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Дорогие женщины!
Примите искренние поздравления 
с Международным женским днем!

8 Марта — особенный праздник. Не случайно он отме-
чается именно в начале весны, той счастливой поры, ког-
да природа просыпается. Подобно первым лучам весен-
него солнца женщины согревают и озаряют всё вокруг.

Вы несёте в мир радость, гармонию и красоту, береж-
но храните семейные традиции, добиваетесь успехов 
в профессиональной деятельности, делаете нашу жизнь 
яркой, вдохновляя на новые свершения.

От всей души желаю вам прекрасного праздничного 
настроения! Пусть весна принесет вам радость и добрые 
перемены! Удачи вам и успехов во всем! Будьте счаст-
ливы!

Андрей ЗАДКОВ, 
председатель Думы города Ессентуки

Дорогие ессентучанки!
Первый весенний праздник по праву посвящен женщине. Он олицетворяет красоту, доб- 

роту и нежность представительниц прекрасного пола.
Нет той сферы, где бы вы не преуспели. В сферах образования, здравоохранения, соци-

альной поддержки трудятся в основном представительницы прекрасной половины. Что, 
несомненно, в очередной раз подчеркивает ваши чуткость, терпение и мудрость, помогает 
преодолевать любые трудности и покорять новые вершины.

Сегодня звучат искренние слова благодарности жёнам, матерям, сёстрам и дочерям наших 
военнослужащих, которые сейчас защищают Россию в ходе специальной военной операции. 
Вы — надежный тыл наших бойцов. Мужчины на передовой знают, что дома их ждут, что 
в них искренне верят. Вашу любовь и заботу они чувствуют даже сквозь расстояния. Для них 
именно вы олицетворяете то светлое будущее, которое защищают наши солдаты.

Желаю в этот весенний день, чтобы ваши близкие люди окружали вас вниманием и ду-
шевным теплом, чтобы к вам возвращались доброта и участие, которые вы щедро дарите 
своим близким людям.

Александр НЕКРИСТОВ, 
глава города Ессентуки

ГУБЕРНСКИЕ ВЕСТИ
Курортный сбор 
привлек 1,2 млрд 
рублей для 
благоустройства

Об этом сообщил губернатор 
края Владимир Владимиров 
в своем Телеграм-канале.

Курортный сбор действует на терри-
тории Ставрополья уже 5 лет. Только за 
2022 год он принес в казну региона свыше 
294 млн. рублей.

Средства от сбора идут на благоустрой-
ство курортных городов. На них уже от-
ремонтировали и создали новые точки 
притяжения в Кисловодске, Ессентуках, 
Пятигорске и Железноводске. Это стало 
дополнительным конкурентным преиму-
ществом КМВ как места отдыха и оздо-
ровления.

Глава региона отметил, что строитель-
ство новых санаториев увеличит турпоток, 
а вместе с ним и курортный сбор.

В планах на ближайшие годы — со-
брать 1,18 млрд. рублей. Из них — в теку-
щем году свыше 591 млн. рублей. За два 
месяца 2023 года поступления превысили 
68 миллионов рублей.

Губернатор В. Владимиров добавил, что 
в 2023–2024 годах планируется реализо-
вать 30 проектов, чтобы сделать Кавмин-
воды комфортнее, прогрессивнее и востре-
бованнее.

Также в планах развитие с помощью ку-
рортного сбора и других территорий Став-
рополья.

По материалам ТГ-канала 
губернатора края

ГЛАВНАЯ ТЕМА

Самым милым и любимым
В Городском доме культуры 
прошел праздничный концерт 
«Милые красавицы России» 
в честь Международного 
женского дня 8 Марта. 
Послушать теплые слова 
и насладиться лучшими 
творческими номерами артистов 
собрались педагоги, медики, 
работники градообразующих 
предприятий и администрации, 
ветераны и молодежь.

В первый праздник весны словно оттаи-
вают души от зимних холодов, и все муж-
чины стараются выразить дамам свою лю-
бовь и признание. Виновниц торжества 
в видеоролике поздравил глава города Ес-
сентуки Александр Некристов. Глава от-
дельно обратился к матерям и женам воен-
нослужащих, участников СВО.

—  Вы — надежный тыл наших бойцов. 
Мужчины на передовой знают, что дома 
их ждут и чувствуют даже на расстоянии 
любовь и поддержку. Для них именно вы 
олицетворяете Родину, которую они сей-
час защищают. Желаю всем женщинам 
в этот весенний день, чтобы близкие люди 
окружали вас вниманием и душевным  
теплом, — сказал глава Александр Некри-
стов.

Множество приятных комплиментов 
и искренних пожеланий ессентучанки ус-

лышали от депутата ГД РФ Ольги Казако-
вой, председателя городской Думы Андрея 
Задкова и заместителя председателя Сове-
та ветеранов города Галины Рябых.

—  Хочется обратиться к мужчинам 
строками Расула Гамзатова: «Какая б ни 
стряслась беда, не заставляйте женщин 
плакать ни от любви, ни от стыда!», — про-
цитировала великого поэта Галина Мак-
симовна как напутствие от старшего поко-
ления.

Коллективы ГДК подготовили уни-
кальную и яркую концертную програм-
му и преподнесли ее милым дамам словно 
букет, наполненный благоуханием музы-
кальных нот, теплых слов и веселого сме-

ха. Кружились в вальсе, плясали русские 
танцы, пели хором и соло, демонстрирова-
ли наряды во время дефиле.

Женский день напоминает о  насту-
плении весны, о самом красивом време-
ни года, где каждый новый день добавля-
ет новых цветов и красок. И, несомненно, 
именно поэтому весной женщины стано-
вятся еще красивее, они словно превра-
щаются в неземных волшебниц, которые 
дарят всем улыбки, доброту, нежность 
и ласку. В этот замечательный день хочет-
ся вам, милые женщины, пожелать любви, 
красоты и счастья!

Валерия ПЕТРОВА
Фото Виктора ВОЕВОДИНА
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Дорогие женщины!
От всего сердца поздравляю вас 

с началом весны — с днем 8 Марта!
Природа наделила женщин красо-

той и неиссякаемой энергией, душевной  
щедростью и беззаветной преданностью, 
жизненной мудростью и удивительным 
терпением. Женщины хранят семейный 
очаг, воспитывают детей, добиваются об-
щественного и профессионального при-
знания, оставаясь при этом обаятельны-
ми и прекрасными.

Сегодня на женские плечи легла еще 
одна важная миссия — быть надежным 
тылом для наших мужчин, наших защит-
ников, которые охраняют мир и покой. 
Вы собираете гуманитарные грузы, ока-
зываете помощь семьям мобилизованных, 
морально поддерживаете наших солдат 
на передовой. Низкий вам поклон за ваши 
щедрые сердца и отзывчивые души.

Крепкого здоровья, мирного неба, бла-
гополучия вам и вашим близким, красо-
ты и весеннего настроения. Будьте люби-
мы и счастливы!

Ольга КАЗАКОВА, депутат 
Государственной Думы РФ

ЗНАЙ НАШИХ

Центр «Кавказ» 
стал лауреатом 
конкурса 
«100 товаров 
России»
Социально-оздоровительный 
центр «Кавказ» стал лауреатом 
в номинации «Санаторно-
курортное лечение» 
всероссийского конкурса 
программы «100 лучших товаров 
России».

Директор центра Умукусум Карамов-
на Датаяшева награждена почетным зна-
ком «Отличник качества». Учитывая важ-
ность участия в решении задач государства 
по повышению качества жизни и благосо-
стояния людей, расширения производства 
конкурентных товаров и технологий с вы-
сокими качественными характеристиками, 
руководство и коллектив ГБУСОН «Кавказ» 
принимают на себя обязательство стабиль-
но в течение двух лет обеспечивать высо-
кий уровень санаторно-курортного лече-
ния.

Ранее сообщалось, что около 5 тысяч 
жителей края смогли на льготных усло-
виях пройти курс оздоровления благодаря 
региональному проекту «Старшее поколе-
ние» в краевом социально-оздоровительном 
центре «Кавказ» в городе Ессентуки. Такие 
данные приводит Министерство труда и со-
циальной защиты за 2 года реализации ре-
гионального проекта.

Программа оздоровления рассчитана 
на 21 день, отдыхающие в рамках путевки 
принимают весь спектр санаторных услуг.

ПОДРОБНОСТИ

Диалоги с героями
Школьники Ессентуков стали 
активными участниками 
неформальной беседы с ветеранами 
в Городском доме культуры.

В рамках неформального общения и откры-
того диалога участники мероприятия встрети-
лись с председателем регионального отделения 
ассоциации ветеранов сил специального назна-
чения Ставропольского края Эдуардом Осипя-
ном и первым заместителем председателя Со-
вета ветеранов подполковником Михаилом 
Александровичем Дмитриевым. Юнармейцы, 
воспитанники патриотических клубов, студен-
ты и школьники расспросили о боевых буднях 
и особенностях военной службы. Общение получилось на-
сыщенным и интересным, ребята активно принимали учас-
тие и задавали вопросы. 

Важными темами стали специальная военная операция 
и нынешняя политическая обстановка. Приглашенные го-
сти рассказали о героических поступках российских сол-

дат-участников СВО и подчеркнули силу Российской армии, 
а также отметили, что сильно мотивируют солдат весточ-
ки с Родины: рисунки детей, посылки, открытки и письма 
с поддержкой.

Соб. инф.
Фото управления культуры

ОТ ВСЕГО СЕРДЦА

Для милых дам
Студенты Северо-Кавказского 
финансово-энергетического 
техникума поздравили ессентучанок 
с 8 Марта.

Для выразительности и в подтверждение ис-
кренности ребята разработали специальную от-
крытку милым дамам, вручили цветы и сладкие 
презенты.

Акция прошла на улицах и в общественных ме-
стах города-курорта. Ессентучанки в свою оче-
редь поблагодарили за внимание и доброту. Это 
не первая подобная акция СКФЭТ, обучающие-
ся каждый год поздравляют горожанок с весен-
ним днем.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Дружина для народа
В Ессентуках в торжественной 
обстановке наградили лучших 
народных дружинников. 
В конкурсе первым 
дружинником города 
стал Андрей Алексанов, 
основатель ессентукского 
военно-спортивного 
технического клуба 
«Секция А». Второе и третье 
места заняли Марина 
Иванникова и Михаил Зубков.

56-летний Андрей Николаевич (на 
фото) начал дежурить как народный 
дружинник без малого восемь лет назад 
и за это время принял участие в трех 
конкурсах, в каждом из которых стал 
победителем. На вопрос, в чем секрет 
такой блестящей подготовки, отвечает, 
что вся его жизнь — это сплошная под-
готовка.

–  В подобных конкурсах оцениваются такие критерии, 
как физическая подготовка, стрельба, знание законов, умение 
оказать первую медицинскую помощь, — объясняет Андрей 
Алексанов. — Поскольку я работаю спасателем в краевой 
службе, то хорошо знаю медицину, из трех высших образо-
ваний имею одно юридическое, поэтому разбираюсь в зако-
нах, а также являюсь инструктором и судьей по армейско-
му рукопашному бою и пулевой стрельбе, соответственно, 
и навыки обращения с оружием мне тоже хорошо известны. 
К тому же более тридцати пяти лет занимаюсь с детьми, го-
товлю их в спецназ, разведку, ВДВ, морскую пехоту, не толь-

ко тренирую и руковожу, а тренируюсь постоянно сам, поэ-
тому всегда в тонусе. Вот и весь мой секрет.

Но, по словам Андрея Николаевича, и такой физической 
и теоретической подготовки недостаточно, главное для дру-
жинника — подходить к просьбам и проблемам людей без 
формальностей, уметь их слышать, никогда не быть безраз-
личным к чужому горю. Вот тогда дружинник действитель-
но становится народным в самом прямом смысле этого слова.

Инна ПРАВЕДНОВА
Фото из архива А. Алексанова

Полосу подготовила Анна БЕЛОУСОВА
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А
Н

СКО
Й

 И
М

П
ЕРИ

И
»

13.10, 00.35 БО
Л

ЬШ
Е, Ч

ЕМ
 Л

Ю
БО

ВЬ
13.50 «И

ГРА
 В БИ

СЕР» С И
ГО

РЕМ
 ВО

Л
ГИ

Н
Ы

М
14.30, 23.00 «М

О
Н

О
Л

О
Г В 4-Х Ч

А
С

ТЯХ»
15.05 Н

О
ВО

С
ТИ

. П
О

Д
РО

БН
О

. КН
И

ГИ
15.20 «ЭРМ

И
ТА

Ж
»

15.50 «С
АТИ

. Н
ЕСКУЧ

Н
А

Я КЛ
А

ССИ
КА

...»
17.55, 01.55 К 65-Л

ЕТИ
Ю

 М
ЕЖ

Д
УН

А
РО

Д
Н

О
ГО

 
КО

Н
КУРС

А
 И

М
ЕН

И
 П

.И
. Ч

А
Й

КО
ВСКО

ГО
19.00 Д

/Ф
 «М

О
Н

О
Л

О
Г СВО

БО
Д

Н
О

ГО
 ХУД

О
Ж

Н
И

КА
»

19.45 ГЛ
А

ВН
А

Я РО
Л

Ь
20.05 «П

РА
ВИ

Л
А

 Ж
И

ЗН
И

»
20.30 «СП

О
КО

Й
Н

О
Й

 Н
О

Ч
И

, М
А

Л
Ы

Ш
И

!»
20.45 И

СКУСС
ТВЕН

Н
Ы

Й
 О

ТБО
Р

21.30 «БЕЛ
А

Я С
ТУД

И
Я»

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Н

О
ВО

С
ТИ

 КУЛ
ЬТУРЫ

06.35 «П
ЕШ

КО
М

...»
07.05 Л

ЕГЕН
Д

Ы
 М

И
РО

ВО
ГО

 КИ
Н

О
07.35 Д

/Ф
 «БИ

Л
ЬЯРД

 ЯКО
ВА

 СИ
Н

А
Я»

08.20 «Ж
И

ЗН
Ь И

 С
УД

ЬБА
»

08.40, 16.35 Т/С «Д
Н

И
 И

 ГО
Д

Ы
 Н

И
КО

Л
А

Я БАТЫ
ГИ

Н
А

»
10.15 «Н

А
БЛ

Ю
Д

АТЕЛ
Ь»

11.10, 23.50 ХX ВЕК
12.20, 22.15 Д

/С «ВО
С

ХО
Д

 О
СМ

А
Н

СКО
Й

 И
М

П
ЕРИ

И
»

13.10, 00.55 Д
/С «О

С
ТРО

ВА
»

13.50 И
СКУСС

ТВЕН
Н

Ы
Й

 О
ТБО

Р
14.30, 23.00 «М

О
Н

О
Л

О
Г В 4-Х Ч

А
С

ТЯХ»
15.05 Н

О
ВО

С
ТИ

. П
О

Д
РО

БН
О

. КИ
Н

О
15.20 «БИ

БЛ
ЕЙ

СКИ
Й

 СЮ
Ж

ЕТ»
15.50 «БЕЛ

А
Я С

ТУД
И

Я»
17.50 Д

/С «ЗА
БЫ

ТО
Е РЕМ

ЕС
Л

О
»

18.05, 01.35 К 65-Л
ЕТИ

Ю
 М

ЕЖ
Д

УН
А

РО
Д

Н
О

ГО
 

КО
Н

КУРС
А

 И
М

ЕН
И

 П
.И

. Ч
А

Й
КО

ВСКО
ГО

19.00 Д
/Ф

 «М
О

Н
О

Л
О

Г СВО
БО

Д
Н

О
ГО

 ХУД
О

Ж
Н

И
КА

»
19.45 ГЛ

А
ВН

А
Я РО

Л
Ь

20.05 «П
РА

ВИ
Л

А
 Ж

И
ЗН

И
»

20.30 «СП
О

КО
Й

Н
О

Й
 Н

О
Ч

И
, М

А
Л

Ы
Ш

И
!»

20.45 А
БСО

Л
Ю

ТН
Ы

Й
 С

Л
УХ

21.30 ВЛ
А

С
ТЬ Ф

А
КТА

02.25 Д
/Ф

 «РО
М

А
Н

 В КА
М

Н
Е»

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Н

О
ВО

С
ТИ

 КУЛ
ЬТУРЫ

06.35 «П
ЕШ

КО
М

...»
07.05 Л

ЕГЕН
Д

Ы
 М

И
РО

ВО
ГО

 КИ
Н

О
07.35 Д

/Ф
 «Н

А
УКА

 ВЕРУЮ
Щ

И
Х И

Л
И

 ВЕРА
 УЧ

ЕН
Ы

Х»
08.20 «Ж

И
ЗН

Ь И
 С

УД
ЬБА

»
08.40, 16.35 Т/С

 «Д
Н

И
 И

 ГО
Д

Ы
 Н

И
КО

Л
А

Я 
БАТЫ

ГИ
Н

А
»

10.15 «Н
А

БЛ
Ю

Д
АТЕЛ

Ь»
11.10, 23.50 ХX ВЕК
12.05 Д

/С «ЗА
БЫ

ТО
Е РЕМ

ЕС
Л

О
»

12.20, 22.15 Д
/С «ВО

С
ХО

Д
 О

СМ
А

Н
СКО

Й
 И

М
П

ЕРИ
И

»
13.10 Д

/Ф
 «СО

А
ВТО

Р-Ж
И

ЗН
Ь. БО

РИ
С П

О
Л

ЕВО
Й

»
13.35 Д

/С «Д
О

РО
ГИ

 С
ТА

РЫ
Х М

А
С

ТЕРО
В»

13.50 А
БСО

Л
Ю

ТН
Ы

Й
 С

Л
УХ

14.30, 23.00 «М
О

Н
О

Л
О

Г В 4-Х Ч
А

С
ТЯХ»

15.05 Н
О

ВО
С

ТИ
. П

О
Д

РО
БН

О
. ТЕАТР

15.20 М
О

Я Л
Ю

БО
ВЬ - РО

ССИ
Я!

15.45 «2 ВЕРН
И

К 2»
17.55, 01.30 К 65-Л

ЕТИ
Ю
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ЕЖ

Д
УН

А
РО

Д
Н

О
ГО
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Н
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А
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М
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И
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А
Й
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ВСКО

ГО
19.00 Д

/Ф
 «М

О
Н

О
Л

О
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БО
Д

Н
О

ГО
 ХУД

О
Ж

Н
И

КА
»

19.45 ГЛ
А

ВН
А

Я РО
Л

Ь
20.05 О

ТКРЫ
ТА

Я КН
И

ГА
20.30 «СП

О
КО

Й
Н

О
Й

 Н
О

Ч
И
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А

Л
Ы

Ш
И

!»
20.45 Д

/Ф
 «СО

БАЧ
ЬЕ СЕРД

Ц
Е»

21.30 «ЭН
И

ГМ
А

»
00.40 Д

/Ф
 «ТО

Н
И

Н
О

 ГУЭРРА
. A

M
A

RCO
RD

. Я П
О

М
Н

Ю
...»

02.30 Д
/Ф

 «РО
М

А
Н

 В КА
М

Н
Е»

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Н

О
ВО

С
ТИ

 КУЛ
ЬТУРЫ

06.35 «П
ЕШ

КО
М

...»
07.05 Л

ЕГЕН
Д

Ы
 М

И
РО

ВО
ГО

 КИ
Н

О
07.35 Д

/С «ХРА
Н

И
ТЕЛ

И
 Ж

И
ЗН

И
»

08.20 «Ж
И

ЗН
Ь И

 С
УД

ЬБА
»

08.45, 16.30 Т/С
 «Д

Н
И

 И
 ГО

Д
Ы

 Н
И

КО
Л

А
Я 

БАТЫ
ГИ

Н
А

»
10.20 Ш

ЕД
ЕВРЫ

 С
ТА

РО
ГО

 КИ
Н

О
12.00 О

ТКРЫ
ТА

Я КН
И

ГА
12.30 Д

/С «ВО
С

ХО
Д

 О
СМ

А
Н

СКО
Й

 И
М

П
ЕРИ

И
»

13.20 Д
/С «ЗА

БЫ
ТО

Е РЕМ
ЕС

Л
О

»
13.35 Д

/Ф
 «ТО

Н
И

Н
О

 ГУЭРРА
. A

M
A

RCO
RD

. Я П
О

М
Н

Ю
...»

14.30 «М
О

Н
О

Л
О

Г В 4-Х Ч
А

С
ТЯХ»

15.05 П
И

СЬМ
А

 И
З П

РО
ВИ

Н
Ц

И
И

15.35 «ЭН
И

ГМ
А

»
16.15 Ц

ВЕТ ВРЕМ
ЕН

И
17.45, 01.30 К 65-Л

ЕТИ
Ю

 М
ЕЖ

Д
УН

А
РО

Д
Н

О
ГО

 
КО

Н
КУРС

А
 И

М
ЕН

И
 П

.И
. Ч

А
Й

КО
ВСКО

ГО
18.20 «Ц

А
РСКА

Я Л
О

Ж
А

»
19.00 Д

/Ф
 «М

О
Н

О
Л

О
Г СВО

БО
Д

Н
О

ГО
 ХУД

О
Ж

Н
И

КА
»

19.45, 02.10 Д
/С «И

СКАТЕЛ
И

»
20.30 Д

/Ф
 «О

БА
ЯН

И
Е ТА

Л
А

Н
ТА

. Ю
Л

И
Я БО

РИ
СО

ВА
»

21.25 Х
/Ф

 «ТРИ
 В

С
ТРЕЧ

И
»

22.45 «2 ВЕРН
И

К 2»
00.00 Х

/Ф
 «О

Н
А

»

06.30 «БИ
БЛ

ЕЙ
СКИ

Й
 СЮ

Ж
ЕТ»

07.05 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы

08.05 Х
/Ф

 «ТРИ
 В

С
ТРЕЧ

И
»

09.25 «М
Ы

 - ГРА
М

О
ТЕИ

!»

10.10 Х
/Ф

 «П
РЕД

СЕД
АТЕЛ

Ь
»

12.50 «ЭРМ
И

ТА
Ж

»

13.20 Д
/С «Ч

ЕЛ
О

ВЕЧ
ЕСКИ

Й
 Ф

А
КТО

Р»

13.50 Д
/С «ЭФ

Ф
ЕКТ БА

БО
Ч

КИ
»

14.20, 01.30 Д
/Ф

 «КА
К Ж

И
ВО

ТН
Ы

Е 

РА
ЗГО

ВА
РИ

ВА
Ю

Т»

15.10 «РА
ССКА

ЗЫ
 И

З РУССКО
Й

 И
С

ТО
РИ

И
»

16.15 Х
/Ф

 «О
П

А
СН

Ы
Й

 В
О

ЗРА
С

Т»

17.40 Д
/Ф

 «РО
М

А
Н

 В КА
М

Н
Е»

18.10 Х
/Ф

 «ЗА
Б

Ы
ТА

Я М
ЕЛ

О
Д

И
Я Д

Л
Я Ф

Л
ЕЙ

ТЫ
»

20.20 Д
/Ф

 «РУД
О

Л
ЬФ

 Н
УРЕЕВ. М

ЯТЕЖ
Н

Ы
Й

 Д
ЕМ

О
Н

». 

К 85-Л
ЕТИ

Ю
 СО

 Д
Н

Я РО
Ж

Д
ЕН

И
Я РУД

О
Л

ЬФ
А

 

Н
УРЕЕВА

22.00 «А
ГО

РА
»

23.00 КЛ
УБ «Ш

А
БО

Л
О

ВКА
, 37»

00.10 Х
/Ф

 «М
О

Л
О

Д
О

Й
 К

А
РУЗО

»

02.20 М
/Ф

 «СЕРЫ
Й

 ВО
Л

К ЭН
Д

 КРА
СН

А
Я Ш

А
П

О
Ч

КА
». 

«П
О

 СО
БС

ТВЕН
Н

О
М

У Ж
ЕЛ

А
Н

И
Ю

»

06.30 М
/Ф

 «КО
Т Л

ЕО
П

О
Л

ЬД
»

08.05 Х
/Ф

 «О
П

А
СН

Ы
Й

 В
О

ЗРА
С

Т»
09.35, 01.15 Д

И
А

Л
О

ГИ
 О

 Ж
И

ВО
ТН

Ы
Х

10.15 Х
/Ф

 «ЗА
Б

Ы
ТА

Я М
ЕЛ

О
Д

И
Я Д

Л
Я Ф

Л
ЕЙ

ТЫ
»

12.25 Д
/С «Н

ЕВСКИ
Й

 КО
ВЧ

ЕГ. ТЕО
РИ

Я 
Н

ЕВО
ЗМ

О
Ж

Н
О

ГО
»

12.55 «И
ГРА

 В БИ
СЕР» С И

ГО
РЕМ

 ВО
Л

ГИ
Н

Ы
М

13.35 Д
/С «КО

Л
Л

ЕКЦ
И

Я»
14.10 Д

/Ф
 «Ф

УЭТЕ Д
Л

И
Н

О
Ю

 В Ж
И

ЗН
Ь... ЕКАТЕРИ

Н
А

 
М

А
КСИ

М
О

ВА
»

14.50 БА
Л

ЕТ «Щ
ЕЛ

КУН
Ч

И
К»

16.30 «КА
РТИ

Н
А

 М
И

РА
 С М

И
ХА

И
Л

О
М

 
КО

ВА
Л

ЬЧ
УКО

М
»

17.10 Д
/С «П

ЕРВЫ
Е В М

И
РЕ»

17.25 «П
ЕШ

КО
М

...»
17.55 Д

/С «О
 ВРЕМ

ЕН
И

 И
 О

 РЕКЕ»
18.35 «РО

М
А

Н
ТИ

КА
 РО

М
А

Н
С

А
»

19.30 Н
О

ВО
С

ТИ
 КУЛ

ЬТУРЫ
 С ВЛ

А
Д

И
С

Л
А

ВО
М

 
Ф

Л
ЯРКО

ВСКИ
М

20.10 Х
/Ф

 «П
РЕД

СЕД
АТЕЛ

Ь
»

22.45 «КИ
Н

ЕСКО
П

» С П
ЕТРО

М
 Ш

ЕП
О

ТИ
Н

Н
И

КО
М

23.30 Х
/Ф

 «М
Ы

 Н
Е А

Н
ГЕЛ

Ы
»

01.55 Д
/С «И

СКАТЕЛ
И

»
02.40 М

/Ф
 «РЫ

Ц
А

РСКИ
Й

 РО
М

А
Н

»

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

08.00 Ш
О

У «УРА
Л

ЬСКИ
Х 

П
ЕЛ

ЬМ
ЕН

ЕЙ
» 16+

09.25 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+

19.00, 19.25 Т/С
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
! «М

О
Я 

М
А

М
А

 - Ш
П

И
О

Н
» 16+

19.45 П
РЕМ

ЬЕРА
! С

УП
ЕРН

И
Н

Д
ЗЯ 16+

22.50 БО
Л

ЬШ
О

Й
 П

О
БЕГ 16+

01.20 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.20 «6 КА
Д

РО
В» 16+

05.00 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30, 18.30, 19.00 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 

- Ш
П

И
О

Н
» 16+

08.25 Х
/Ф

 «ЗН
А

КО
М

С
ТВ

О
 С 

Ф
А

К
ЕРА

М
И

» 12+
10.50 Т/С

 «К
У

Х
Н

Я
» 12+

15.05 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+
19.30 Т/С

 П
РЕМ

Ь
ЕРА

! «М
О

Я М
А

М
А

 - 
Ш

П
И

О
Н

» 16+
20.00 П

РЕМ
ЬЕРА

! БО
Л

ЬШ
О

Й
 П

О
БЕГ 

16+

21.00 Х
/Ф

 «Б
Л

А
Д

Ш
О

Т» 16+
23.15 Х

/Ф
 «Д

РУГО
Й

 М
И

Р. 
П

РО
БУ

Ж
Д

ЕН
И

Е» 18+
00.55 П

РЕМ
ЬЕРА

! «КИ
Н

О
 В Д

ЕТА
Л

ЯХ» 

С Ф
ЁД

О
РО

М
 БО

Н
Д

А
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УКО
М

 

18+

01.50 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.55 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30, 18.30, 19.00 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 

- Ш
П

И
О

Н
» 16+

08.35 УРА
Л

ЬСКИ
Е П

ЕЛ
ЬМ

ЕН
И

 16+

08.40, 01.15 Х
/Ф

 «К
У

Х
Н

Я В 

П
А

РИ
Ж

Е» 12+

10.55 Т/С
 «К

У
Х

Н
Я

» 12+

15.05 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+

19.30 Т/С
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
! «М

О
Я М

А
М

А
 - 

Ш
П

И
О

Н
» 16+

20.00 П
РЕМ

ЬЕРА
! Н

А
 ВЫ

ХО
Д

! 16+

21.00 Х
/Ф

 «Н
А

 ГРА
Н

И
» 16+

23.05 Х
/Ф

 «Б
Л

А
Д

Ш
О

Т» 16+

03.00 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.35 «6 КА
Д

РО
В» 16+

05.00 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30, 18.30, 19.00 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 

- Ш
П

И
О

Н
» 16+

08.35, 01.20 Х
/Ф

 «К
У

Х
Н

Я
. 

П
О

С
Л

ЕД
Н

Я
Я Б

И
ТВ

А
» 12+

10.55 Т/С
 «К

У
Х

Н
Я

» 12+

15.10 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+

19.30 Т/С
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
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О
Я М

А
М

А
 - 

Ш
П

И
О

Н
» 16+

20.00 П
РЕМ

ЬЕРА
! И

М
П

РО
ВИ

ЗАТО
РЫ

 

16+

20.45 Х
/Ф

 «А
Л

А
Д

Д
И

Н
» 6+

23.20 Х
/Ф

 «Б
ЕЛ

О
СН

ЕЖ
К

А
. М

ЕС
ТЬ 

ГН
О

М
О

В
» 12+

03.10 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.45 «6 КА
Д

РО
В» 16+

05.00 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 - Ш

П
И

О
Н

» 

16+

08.35 Н
А

 ВЫ
ХО

Д
! 16+

09.35 «И
М

П
РО

ВИ
ЗАТО

РЫ
» 16+

10.40 УРА
Л

ЬСКИ
Е П

ЕЛ
ЬМ

ЕН
И

 16+

11.55 Ш
О

У «УРА
Л

ЬСКИ
Х 

П
ЕЛ
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ТКРЫ
ТЫ

Й
 М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

07.00, 08.00, 06.20 «О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В 

РО
ССИ

И
. СП

ЕЦ
Д

А
Й

Д
Ж

ЕС
Т» 

16+
08.30 «БЬЮ

ТИ
 БАТТЛ

» 16+
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00 Т/С
 

«П
О

Л
И

Ц
ЕЙ

СК
И

Й
 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/С

 
«С

А
Ш

АТА
Н

Я
» 16+

20.00, 20.30 Т/С
 «К

А
Ф

Е К
УБА

» 16+
21.00 Т/С

 «В
А

М
П

И
РЫ

 СРЕД
Н

ЕЙ
 

П
О

Л
О

СЫ
» 16+

22.20 «Ж
ЕН

СКИ
Й

 С
ТЕН

Д
А

П
» 16+

23.20 Х
/Ф

 «Д
О

СП
ЕХ

И
 БО

ГА
-3: 

М
И

ССИ
Я ЗО

Д
И

А
К

» 12+
01.40 Х

/Ф
 «СЕКС В БО

Л
Ь

Ш
О

М
 

ГО
РО

Д
Е-2» 18+

04.00 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
04.45 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

05.30 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 М
И

КРО
Ф

О
Н

» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.30 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+

09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00 Т/С

 

«П
О

Л
И

Ц
ЕЙ

СК
И

Й
 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/С

 

«С
А

Ш
АТА

Н
Я

» 16+
20.00, 20.30 Т/С

 «К
А

Ф
Е К

УБА
» 16+

21.00 Т/С
 «В

А
М

П
И

РЫ
 СРЕД

Н
ЕЙ

 
П

О
Л

О
СЫ

» 16+
22.05 «Ж

ЕН
СКИ

Й
 С

ТЕН
Д

А
П

» 16+

23.10 Х
/Ф

 «Д
О

СП
ЕХ

И
 БО

ГА
: В 

П
О

И
СК

А
Х

 СО
К

РО
В

И
Щ

» 12+
01.10 «ТА

КО
Е КИ

Н
О

!» 16+

01.40, 02.30 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+

03.20, 04.00 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+

04.50, 05.40 О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 

М
И

КРО
Ф

О
Н

. Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т 16+

07.00, 08.00, 06.50 «О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В 

РО
ССИ

И
. СП

ЕЦ
Д

А
Й

Д
Ж

ЕС
Т» 

16+

08.30 «ХО
Ч

У П
ЕРЕМ

ЕН
» 16+

09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00 Т/С
 

«П
О

Л
И

Ц
ЕЙ

СК
И

Й
 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«С
А

Ш
АТА

Н
Я

» 16+

20.00, 20.30 Т/С
 «К

А
Ф

Е К
УБА

» 16+

21.00, 22.20 Т/С
 «В

А
М

П
И

РЫ
 

СРЕД
Н

ЕЙ
 П

О
Л

О
СЫ

» 16+

23.30 Х
/Ф

 «П
РО

С
ТО

 

П
О

М
И

Л
О

В
АТЬ

» 18+

02.05, 02.50 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+

03.40, 04.30 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+

05.10, 06.00 О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 

М
И

КРО
Ф

О
Н

. Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
11.50, 06.40 «О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В 
РО

ССИ
И

. СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 
16+

12.15 Х
/Ф

 «БА
БУШ

К
А

 Л
ЁГКО

ГО
 

П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
» 16+

14.00 Х
/Ф

 «БА
БУШ

К
А

 Л
ЁГКО

ГО
 

П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
-2» 16+

15.45 Х
/Ф

 «П
РА

БА
БУШ

К
А

 
Л

ЁГКО
ГО

 П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
» 16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«К
А

Ф
Е К

УБА
» 16+

20.00, 21.00, 22.00 «КО
М

ЕД
И

 КЛ
А

Б» 
16+

23.00 «STA
N

D
 U

P» 18+
00.00 Х

/Ф
 «ГУЛ

Я
Й

, В
А

С
Я!» 16+

01.50, 02.40 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
03.30, 04.15 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

05.00, 05.50 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 
М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.45 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
09.00 «БЬЮ

ТИ
 БАТТЛ

» 16+
09.30, 10.00, 11.00, 12.00 

«О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В РО

ССИ
И

» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/С

 
«П

АТРИ
О

Т» 16+
21.00 «КО

Н
Ф

ЕТКА
» 16+

23.00 «Ж
ЕН

СКИ
Й

 С
ТЕН

Д
А

П
» 18+

00.00 «ТА
КО

Е КИ
Н

О
!» 16+

00.35 Х
/Ф

 «СИ
РО

ТСК
И

Й
 

Б
РУК

Л
И

Н
» 18+

02.55, 03.40 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
04.30, 05.10 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

06.00 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 М
И

КРО
Ф

О
Н

» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 06.25 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
10.00 «ХО

Ч
У П

ЕРЕМ
ЕН

» 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00 Т/С
 «С

А
Ш

АТА
Н

Я
» 16+

13.35 Х
/Ф

 «БАТЯ
» 16+

15.15 Х
/Ф

 «РО
Д

И
ТЕЛ

И
 С

ТРО
ГО

ГО
 

РЕЖ
И

М
А

» 12+
17.00 Х

/Ф
 «П

А
РА

 И
З БУД

УЩ
ЕГО

» 
16+

19.00 «Н
О

ВЫ
Е ЗВЁЗД

Ы
 В А

Ф
РИ

КЕ» 
16+

21.00 Х
/Ф

 «В
Ы

Ш
К

А
» 16+

00.00 «КО
Н

Ф
ЕТКА

» 16+
01.00 Х

/Ф
 «Ж

А
РА

» 16+
02.35, 03.20 «И

М
П

РО
ВИ

ЗА
Ц

И
Я» 16+

04.10, 04.55 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+
05.40 «О

ТКРЫ
ТЫ

Й
 М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

П
огода в Ессентуках, 9-19 м

арта

Подробны
й прогноз погоды

 см
отрите на сайте gism

eteo.ru

М
аксим

альная скорость ветра, м
/с

Понедельник, 13 мартаВторник, 14 мартаСреда, 15 мартаЧетверг, 16 мартаПятница, 17 мартаСуббота, 18 мартаВоскресенье, 19 марта

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.40 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «Ф
А

И
Н

А
 

РА
Н

ЕВСКА
Я» 16+

00.20 П
О

Д
КАС

Т.ЛА
Б «ТРИ

ГГЕРЫ
» 

16+
01.00 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «СО
БРА

ЛИ
СЬ 

С М
Ы

СЛЯМ
И

» 16+
01.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «П
И

СЬМ
А

» 
16+

02.20 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «КО

Т 
Ш

РЁД
И

Н
ГЕРА

» 16+
03.00 Н

О
ВО

С
ТИ

03.05 П
О

Д
КАСТ.ЛАБ «КО

СМ
И

ЧЕС-
КИ

Е И
СТО

РИ
И

» 16+
03.40 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «АСТРО
УМ

-
Н

Ы
Е» 16+

04.15 П
О

Д
КАС

Т.ЛА
Б «П

СИ
ХИ

КА
» 

16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.45 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «Л
ЕГКИ

Е 
Д

ЕН
ЬГИ

» 16+
00.25 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «ВСЕ ХО
ТЯТ 

Л
ЕТАТЬ» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «20 Л

ЕТ 
СП

УС
ТЯ» 16+

01.45 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «П

УС
ТЬ 

Н
Е ГО

ВО
РЯТ, П

УС
ТЬ 

Ч
И

ТА
Ю

Т» 16+
02.25 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «СЕКС П
РИ

 
СВЕТЕ» 18+

03.00 Н
О

ВО
С

ТИ
03.05 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«Н

ЕФ
О

РМ
АТ» 16+

03.40 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УС

ТРИ
И

» 16+
04.15 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«А

С
ТРО

УМ
Н

Ы
Е» 16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 

16+
18.00 ВЕЧ

ЕРН
И

Е Н
О

ВО
С

ТИ
21.00 «ВРЕМ

Я»
21.45 Т/С

 «РА
Н

ЕВ
СК

А
Я

» 12+
22.45 «БО

Л
ЬШ

А
Я И

ГРА
» 16+

23.45 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«П
СИ

ХИ
КА

» 16+
00.25 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УСТРИ

И
» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «Ф

А
И

Н
А

 
РА

Н
ЕВСКА

Я» 16+
01.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«ТРИ

ГГЕРЫ
» 16+

02.25 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«П
РО

И
ЗВО

Л
ЬН

А
Я 

П
РО

ГРА
М

М
А

» 16+
03.00 Н

О
ВО

С
ТИ

03.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «Ф

УТБО
Л

 
Н

Е ХО
ККЕЙ

» 16+
03.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«А

Н
ТРО

П
О

Л
О

ГИ
Я» 16+

04.15 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «П

И
СЬМ

А
» 

16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.45 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.45 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «СО
БРА

ЛИ
СЬ 

С М
Ы

СЛЯМ
И

» 16+
00.25 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «КО
СМ

И
-

ЧЕСКИ
Е И

СТО
РИ

И
» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«А
Н

ТРО
П

О
Л

О
ГИ

Я» 16+
01.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «ВСЕ ХО
ТЯТ 

Л
ЕТАТЬ» 16+

02.25 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «20 Л

ЕТ 
СП

УС
ТЯ» 16+

03.00 Н
О

ВО
С

ТИ
03.05 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «П
УС

ТЬ 
Н

Е ГО
ВО

РЯТ, П
УС

ТЬ 
Ч

И
ТА

Ю
Т» 16+

03.40 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УС

ТРИ
И

» 16+
04.15 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«П

СИ
ХИ

КА
» 16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

18.40 «Ч
ЕЛ

О
ВЕК И

 ЗА
КО

Н
» 16+

19.45 «П
О

Л
Е Ч

УД
ЕС» 16+

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 «ГО
ЛО

С» 12+
23.30 Х

/Ф
 «М

О
Й

 К
УЗЕН

» 16+
01.30 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «Н
ЕФ

О
РМ

АТ» 
16+

02.10 «П
СИ

ХИ
КА

» 16+
02.50 «КРЕАТИ

ВН
Ы

Е И
Н

Д
У-

С
ТРИ

И
» 16+

03.25 «О
БЯЗАТЕЛ

ЬН
О

 К П
РО

-
Ч

ТЕН
И

Ю
» 16+

04.00 «ТРИ
ГГЕРЫ

» 16+
04.35 «А

С
ТРО

УМ
Н

Ы
Е» 16+

05.10 «КО
СМ

И
Ч

ЕСКИ
Е И

С
ТО

-
РИ

И
» 16+

06.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

. С
УББО

ТА
»

09.00 «УМ
Н

И
Ц

Ы
 И

 УМ
Н

И
КИ

» 12+
09.45 «С

Л
О

ВО
 П

А
С

ТЫ
РЯ» 0+

10.00, 12.00 Н
О

ВО
С

ТИ
10.15 «П

РО
УЮ

Т» 0+
11.10 «П

О
ЕХА

Л
И

!» 12+
12.15 Т/С

 «П
О

 ЗА
КО

Н
А

М
 

В
О

ЕН
Н

О
ГО

 В
РЕМ

ЕН
И

-2» 
12+

15.20 «И
ГРА

Й
, ГА

РМ
О

Н
Ь!» 12+

17.15 РУССКИ
Й

 ВЫ
ЗО

В
21.00 «ВРЕМ

Я»
21.35 «КЛ

УБ ВЕСЕЛ
Ы

Х И
 

Н
А

ХО
Д

Ч
И

ВЫ
Х» 16+

23.50 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «КО

Л
ЬЦ

О
 

М
И

Л
О

РА
Д

О
ВИ

Ч
А

» 16+
00.30 «Ж

И
ЗН

Ь 
ЗА

М
ЕЧ

АТЕЛ
ЬН
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18.15 Х

/Ф
 «ТЁТЯ ТА

Н
Я

» 12+
20.05 Х

/Ф
 «О

П
А

СН
Ы

Й
 К

РУИ
З» 12+

22.00 «В Ц
ЕН

ТРЕ СО
БЫ

ТИ
Й

» С 
А

Н
Н

О
Й

 П
РО

ХО
РО

ВО
Й

23.00 «П
РИ

Ю
Т КО

М
ЕД

И
А

Н
ТО

В» 12+
00.40 Х

/Ф
 «Л

ЕК
А

РС
ТВ

О
 П

РО
ТИ

В 
С

ТРА
Х

А
» 12+

02.10 Х
/Ф

 «УСН
УВ

Ш
И

Й
 

П
А

СС
А

Ж
И

Р» 12+
03.30 «П

ЕТРО
ВКА

, 38» 16+
03.45 Д

/Ф
 «ТАТЬЯН

А
 ВА

СИ
Л

ЬЕВА
. Я 

СРА
Ж

А
Ю

 Н
А

П
О

ВА
Л

» 12+
04.25 П

РО
Щ

А
Н

И
Е 16+

05.10 Х
/Ф

 «Ж
И

Л
А

-Б
Ы

Л
А

 Л
Ю

БО
В

Ь
» 

12+
06.40 «П

РА
ВО

С
Л

А
ВН

А
Я 

ЭН
Ц

И
КЛ

О
П

ЕД
И

Я» 6+
07.05 «СМ

ЕШ
И

ТЕ М
ЕН

Я СЕМ
ЕРО

» 16+
08.00 Х

/Ф
 «ТЁТЯ ТА

Н
Я

» 12+
09.50 Х

/Ф
 «Д

ЕЛ
О

 №
 306» 12+

11.30, 14.30, 23.20 СО
БЫ

ТИ
Я

11.45, 04.35 «П
ЕТРО

ВКА
, 38» 16+

11.55 Х
/Ф

 «УСН
УВ

Ш
И

Й
 

П
А

СС
А

Ж
И

Р» 12+
13.30, 14.45 Х

/Ф
 «ЗА

К
АТЫ

 И
 

РА
ССВ

ЕТЫ
» 12+

17.25 Х
/Ф

 «ЗА
Б

Ы
ТЫ

Й
 А

Н
ГЕЛ

» 12+
21.00 «П

О
С

ТСКРИ
П

ТУМ
» С 

А
Л

ЕКСЕЕМ
 П

УШ
КО

ВЫ
М

22.05 «П
РА

ВО
 ЗН

АТЬ!» 16+
23.30 Д

/Ф
 «О

БЖ
А

Л
О

ВА
Н

И
Ю

 Н
Е 

П
О

Д
Л

ЕЖ
И

Т. Д
УШ

ЕГУБЫ
» 12+

00.10 Д
/Ф

 «90-Е. ВО
Д

КА
» 16+

00.55 СП
ЕЦ

И
А

Л
ЬН

Ы
Й

 РЕП
О

РТА
Ж

 16+
01.20 «ХВАТИ

Т С
Л

УХО
В!» 16+

01.45 Д
/Ф

 «90-Е. КО
РО

Л
ЕВЫ

 
КРА

СО
ТЫ

» 16+
02.30 Д

/Ф
 «90-Е. ГРА

Ж
Д

А
Н

Е 
БА

РЫ
ГИ

!» 16+
03.10 Д

/Ф
 «90-Е. ЗВЁЗД

Ы
 Н

А
 Ч

А
С» 16+

03.55 Д
/Ф

 «90-Е. ВРАЧИ
-УБИ

Й
Ц

Ы
» 16+

04.50 «10 С
А

М
Ы

Х...» 16+
05.15 Д

/Ф
 «БО

РИ
С М

О
КРО

УСО
В. 

«О
Д

И
Н

О
КА

Я БРО
Д

И
Т 

ГА
РМ

О
Н

Ь...» 12+

06.05 Х
/Ф

 «Д
ЕЛ

О
 №

 306» 12+
07.20 Х

/Ф
 «В

О
СП

И
ТА

Н
И

Е И
 В

Ы
ГУЛ

 
СО

БА
К И

 М
У

Ж
Ч

И
Н

» 12+
09.10 «ЗД

О
РО

ВЫ
Й

 СМ
Ы

С
Л

» 16+
09.40 Х

/Ф
 «О

П
А

СН
Ы

Й
 К

РУИ
З» 12+

11.30, 00.35 СО
БЫ

ТИ
Я

11.45 Х
/Ф

 «Л
ЕК

А
РС

ТВ
О

 П
РО

ТИ
В 

С
ТРА

Х
А

» 12+
13.35 «М

О
СКВА

 РЕЗИ
Н

О
ВА

Я» 16+
14.30, 05.30 М

О
СКО

ВСКА
Я Н

ЕД
ЕЛ

Я
15.00 «В ГО

С
ТЯХ У СМ

ЕХА
». 

Ю
М

О
РИ

С
ТИ

Ч
ЕСКИ

Й
 КО

Н
Ц

ЕРТ 
12+

16.55 Х
/Ф

 «Ж
И

Л
А

-Б
Ы

Л
А

 Л
Ю

БО
В

Ь
» 

12+
18.50 Х

/Ф
 «П

Л
ЕМ

Я
Ш

К
А

» 12+
22.15, 00.50 Х

/Ф
 «Н

ЕО
П

А
Л

И
М

Ы
Й

 
Ф

ЕН
И

КС» 12+
01.40 Х

/Ф
 «ЗА

Б
Ы

ТЫ
Й

 А
Н

ГЕЛ
» 12+

04.35 Д
/Ф

 «А
Л

ЕКСЕЙ
 СМ

И
РН

О
В. 

КЛ
О

УН
 С РА

ЗБИ
ТЫ

М
 

СЕРД
Ц

ЕМ
» 12+

07.00, 07.30, 08.00, 06.20 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
09.00 «Н

О
ВЫ

Е ЗВЁЗД
Ы

 В А
Ф

РИ
КЕ» 

16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00 

Т/С
 «П

О
Л

И
Ц

ЕЙ
СК

И
Й

 С 
РУБ

Л
ЕВ

К
И

» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«С
А

Ш
АТА

Н
Я

» 16+
20.00, 20.30 Т/С

 «К
А

Ф
Е К

УБА
» 16+

20.55 Т/С
 «В

А
М

П
И

РЫ
 СРЕД

Н
ЕЙ

 
П

О
Л

О
СЫ

» 16+
22.05 «Ж

ЕН
СКИ

Й
 С

ТЕН
Д

А
П

» 16+
23.10 Х

/Ф
 «В

СЕ В
ЕЗД

Е И
 СРА

ЗУ» 
18+

01.45 Х
/Ф

 «СЕКС В БО
Л

Ь
Ш

О
М

 
ГО

РО
Д

Е» 18+
04.00 «И

М
П

РО
ВИ

ЗА
Ц

И
Я» 16+

04.50 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+
05.30 «О

ТКРЫ
ТЫ

Й
 М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

07.00, 08.00, 06.20 «О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В 

РО
ССИ

И
. СП

ЕЦ
Д

А
Й

Д
Ж

ЕС
Т» 

16+
08.30 «БЬЮ

ТИ
 БАТТЛ

» 16+
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00 Т/С
 

«П
О

Л
И

Ц
ЕЙ

СК
И

Й
 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/С

 
«С

А
Ш

АТА
Н

Я
» 16+

20.00, 20.30 Т/С
 «К

А
Ф

Е К
УБА

» 16+
21.00 Т/С

 «В
А

М
П

И
РЫ

 СРЕД
Н

ЕЙ
 

П
О

Л
О

СЫ
» 16+

22.20 «Ж
ЕН

СКИ
Й

 С
ТЕН

Д
А

П
» 16+

23.20 Х
/Ф

 «Д
О

СП
ЕХ

И
 БО

ГА
-3: 

М
И

ССИ
Я ЗО

Д
И

А
К

» 12+
01.40 Х

/Ф
 «СЕКС В БО

Л
Ь

Ш
О

М
 

ГО
РО

Д
Е-2» 18+

04.00 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
04.45 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

05.30 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 М
И

КРО
Ф

О
Н

» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.30 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+

09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00 Т/С

 

«П
О

Л
И

Ц
ЕЙ

СК
И

Й
 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/С

 

«С
А

Ш
АТА

Н
Я

» 16+
20.00, 20.30 Т/С

 «К
А

Ф
Е К

УБА
» 16+

21.00 Т/С
 «В

А
М

П
И

РЫ
 СРЕД

Н
ЕЙ

 
П

О
Л

О
СЫ

» 16+
22.05 «Ж

ЕН
СКИ

Й
 С

ТЕН
Д

А
П

» 16+

23.10 Х
/Ф

 «Д
О

СП
ЕХ

И
 БО

ГА
: В 

П
О

И
СК

А
Х

 СО
К

РО
В

И
Щ

» 12+
01.10 «ТА

КО
Е КИ

Н
О

!» 16+

01.40, 02.30 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+

03.20, 04.00 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+

04.50, 05.40 О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 

М
И

КРО
Ф

О
Н

. Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т 16+

07.00, 08.00, 06.50 «О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В 

РО
ССИ

И
. СП

ЕЦ
Д

А
Й

Д
Ж

ЕС
Т» 

16+

08.30 «ХО
Ч

У П
ЕРЕМ

ЕН
» 16+

09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00 Т/С
 

«П
О

Л
И

Ц
ЕЙ

СК
И

Й
 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«С
А

Ш
АТА

Н
Я

» 16+

20.00, 20.30 Т/С
 «К

А
Ф

Е К
УБА

» 16+

21.00, 22.20 Т/С
 «В

А
М

П
И

РЫ
 

СРЕД
Н

ЕЙ
 П

О
Л

О
СЫ

» 16+

23.30 Х
/Ф

 «П
РО

С
ТО

 

П
О

М
И

Л
О

В
АТЬ

» 18+

02.05, 02.50 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+

03.40, 04.30 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+

05.10, 06.00 О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 

М
И

КРО
Ф

О
Н

. Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
11.50, 06.40 «О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В 
РО

ССИ
И

. СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 
16+

12.15 Х
/Ф

 «БА
БУШ

К
А

 Л
ЁГКО

ГО
 

П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
» 16+

14.00 Х
/Ф

 «БА
БУШ

К
А

 Л
ЁГКО

ГО
 

П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
-2» 16+

15.45 Х
/Ф

 «П
РА

БА
БУШ

К
А

 
Л

ЁГКО
ГО

 П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
» 16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«К
А

Ф
Е К

УБА
» 16+

20.00, 21.00, 22.00 «КО
М

ЕД
И

 КЛ
А

Б» 
16+

23.00 «STA
N

D
 U

P» 18+
00.00 Х

/Ф
 «ГУЛ

Я
Й

, В
А

С
Я!» 16+

01.50, 02.40 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
03.30, 04.15 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

05.00, 05.50 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 
М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.45 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
09.00 «БЬЮ

ТИ
 БАТТЛ

» 16+
09.30, 10.00, 11.00, 12.00 

«О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В РО

ССИ
И

» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/С

 
«П

АТРИ
О

Т» 16+
21.00 «КО

Н
Ф

ЕТКА
» 16+

23.00 «Ж
ЕН

СКИ
Й

 С
ТЕН

Д
А

П
» 18+

00.00 «ТА
КО

Е КИ
Н

О
!» 16+

00.35 Х
/Ф

 «СИ
РО

ТСК
И

Й
 

Б
РУК

Л
И

Н
» 18+

02.55, 03.40 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
04.30, 05.10 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

06.00 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 М
И

КРО
Ф

О
Н

» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 06.25 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
10.00 «ХО

Ч
У П

ЕРЕМ
ЕН

» 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00 Т/С
 «С

А
Ш

АТА
Н

Я
» 16+

13.35 Х
/Ф

 «БАТЯ
» 16+

15.15 Х
/Ф

 «РО
Д

И
ТЕЛ

И
 С

ТРО
ГО

ГО
 

РЕЖ
И

М
А

» 12+
17.00 Х

/Ф
 «П

А
РА

 И
З БУД

УЩ
ЕГО

» 
16+

19.00 «Н
О

ВЫ
Е ЗВЁЗД

Ы
 В А

Ф
РИ

КЕ» 
16+

21.00 Х
/Ф

 «В
Ы

Ш
К

А
» 16+

00.00 «КО
Н

Ф
ЕТКА

» 16+
01.00 Х

/Ф
 «Ж

А
РА

» 16+
02.35, 03.20 «И

М
П

РО
ВИ

ЗА
Ц

И
Я» 16+

04.10, 04.55 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+
05.40 «О

ТКРЫ
ТЫ

Й
 М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

П
огода в Ессентуках, 9-19 м

арта

Подробны
й прогноз погоды

 см
отрите на сайте gism

eteo.ru

М
аксим

альная скорость ветра, м
/с

Понедельник, 13 мартаВторник, 14 мартаСреда, 15 мартаЧетверг, 16 мартаПятница, 17 мартаСуббота, 18 мартаВоскресенье, 19 марта

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.40 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «Ф
А

И
Н

А
 

РА
Н

ЕВСКА
Я» 16+

00.20 П
О

Д
КАС

Т.ЛА
Б «ТРИ

ГГЕРЫ
» 

16+
01.00 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «СО
БРА

ЛИ
СЬ 

С М
Ы

СЛЯМ
И

» 16+
01.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «П
И

СЬМ
А

» 
16+

02.20 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «КО

Т 
Ш

РЁД
И

Н
ГЕРА

» 16+
03.00 Н

О
ВО

С
ТИ

03.05 П
О

Д
КАСТ.ЛАБ «КО

СМ
И

ЧЕС-
КИ

Е И
СТО

РИ
И

» 16+
03.40 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «АСТРО
УМ

-
Н

Ы
Е» 16+

04.15 П
О

Д
КАС

Т.ЛА
Б «П

СИ
ХИ

КА
» 

16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.45 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «Л
ЕГКИ

Е 
Д

ЕН
ЬГИ

» 16+
00.25 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «ВСЕ ХО
ТЯТ 

Л
ЕТАТЬ» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «20 Л

ЕТ 
СП

УС
ТЯ» 16+

01.45 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «П

УС
ТЬ 

Н
Е ГО

ВО
РЯТ, П

УС
ТЬ 

Ч
И

ТА
Ю

Т» 16+
02.25 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «СЕКС П
РИ

 
СВЕТЕ» 18+

03.00 Н
О

ВО
С

ТИ
03.05 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«Н

ЕФ
О

РМ
АТ» 16+

03.40 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УС

ТРИ
И

» 16+
04.15 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«А

С
ТРО

УМ
Н

Ы
Е» 16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
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Передавать знания 
будущим 
поколениям
Учитель математики МБОУ СОШ 
№ 3 г. Ессентуки Лариса Сергеевна 
Пак делится с читателями 
и учениками размышлениями 
о роли учителя  
в обществе XXI века и почему 
в профессии сейчас остаются 
самые стойкие.

« Я род и лась 
и выросла в препо-
давательской сре-
де: мать  — учи-
тель математики, 
один дядя — учи-
тель истории, вто-
рой — доктор фи-
лософских наук, 
а отец очень хоро-
шо знал матема-
тику, потому что 
работал бухгал-
тером.

C детства зна-
ла, что стану учи-
телем математики. Так и случилось. Уже бо-
лее 36 лет учу детей математике в школе № 3 
г. Ессентуки.

Каждый день работы в школе не похож на 
предыдущий, каждый миг — это поиск чего-то 
нового, интересного, все время надо спешить 
стать интересным для окружающих тебя лю-
дей, дарить свою энергию, знания, умения. 
На уроках стараюсь не только учить матема-
тике, но и воспитывать Человека, способно-
го не просто уметь решать сложные матема-
тические задачи, но и чувствовать, дружить, 
отстаивать свои интересы, аргументировать 
точку зрения.

Почему я выбрала профессию учителя?
Быть учителем — труд благородный и, на 

мой взгляд, самый ответственный, ведь с на-
шей помощью происходит формирование лич-
ности ребенка, человека.

Быть учителем — почетно, так как данная 
профессия всегда была, есть и будет одной из 
самых важных среди социально значимых. Но 
почет и признание получаешь тогда, когда твои 
выпускники становятся успешными в жизни, 
вспоминают тебя добрым словом спустя мно-
гие годы. Среди моих выпускников есть со-
стоявшиеся инженеры, военные конструкто-
ры, архитекторы, программисты.

Конечно же, труд учителя очень сложный. 
Поэтому уживаются в школе только самые 
стойкие, терпеливые, искренние, ответствен-
ные, добрые и удивительные люди.

Школа — территория мастерства и творче-
ства будущего. Территория, на которой я вы-
росла учителем, и на которой живу учителем! 
Моё становление прошло рядом с Владимиром 
Семёновичем Кириакиди — он мой первый на-
ставник. Прошли годы, и уже сама я настав-
ник молодых учителей.

Математика — царица всех наук. Я рада, 
что преподаю именно этот предмет. Для меня 
удовольствие заниматься математикой, но еще 
большая радость, если удается воспитать уче-
ника, любящего математику или хотя бы тако-
го, который с интересом учит эту науку, дости-
гает определенных высот в освоении предмета.

Как бы ни развивалось общество, учитель 
всегда будет выполнять высокую миссию: пе-
редавать знания будущему поколению, вос-
питывать достойных граждан своей страны, 
любить ее. Ведь от того, какими они станут, 
зависит жизнь нашей страны в будущем».

Лариса ПАК
Анна БЕЛОУСОВА

10 МАРТА — ДЕНЬ АРХИВОВ

Работа, которая нужна всем
В преддверии профессионального праздника 
архивариусы со всего края подвели итоги 
работы архивной службы Ставрополья  
в 2022-м и определили перспективы на 2023 год. 
О задачах и приоритетах рассказала в интервью 
«Ессентукской панораме» заведующая 
Архивным отделом администрации Ессентуков 
Светлана Харьковская.

—  Светлана Алексеевна, расскажи-
те, с какими итогами подошли к очеред-
ной годовщине службы и о перспекти-
вах.

—  В этом году исполняется 20 лет со 
дня установления даты праздника 10 мар-
та решением коллегии Федеральной ар-
хивной службы России от 2003 года. 
Задачи перед архивными отделами та-
ковы: прежде всего организация работы 
по установлению электронного взаимо-
действия с территориальными органами 
Фонда пенсионного и социального стра-
хования; участие в подготовке и празд-
новании 78-й годовщины Победы в Вели-
кой Отечественной войне 1941–1945 годов, 
в том числе: проведение краевых акций; 
подготовка к изданию буклета «Парти-
заны Ставрополья» к 80-летию битвы за 
Кавказ в годы ВОВ; подготовка и прове-
дение историко-документальных выста-
вок, посвященных истории региона Кав-
казских Минеральных Вод (к 220-летию 
подписания императором Александром I 
рескрипта о признании государственного 
значения Кавказских Минеральных Вод), 
истории развития образования на Ставро-
полье в XIX–XX веках, истории создания 
Невинномысского канала (к 75-летию за-
пуска канала) и другое.

—  Что изменилось в работе архивно-
го отдела курорта в течение года?

—  После консультаций, семинаров 
и проверок, проводимых архивным отде-
лом в течение продолжительного времени, 

в 2019–2022 годах 
была начата ре-
альная работа по  
у п о р я д оч е н и ю 
документов цело-
го ряда городских 
организаций, ко-
торая не прово-
дилась до это -
го с 90-х годов. Такой запрос у жителей 
Ессентуков актуален. Сейчас выходят 
на пенсию многие люди, которые труди-
лись на уже не существующих предпри-
ятиях, требовалась долгая работа, чтобы 
предоставить заявителям нужные дан-
ные. Благодаря консультациям, проводи-
мым специалистами архивного отдела, от-
ветственные за архивы сотрудники могут 
получить в любое время ответы на инте-
ресующие их вопросы по составлению но-
менклатуры и описи дел, ведению дело-
производства.

—  Потребовалось дополнительно  
обучать сотрудников предприятий го-
рода архивному делопроизводству?

—  Да, в целях недопущения наруше-
ний требований законодательства в сфе-
ре архивного дела и делопроизводства 
архивным отделом совместно с общим от-
делом в июне 2022 года проведен обуча-
ющий семинар по составлению номенкла-
туры дел и оформлению документов.

Как известно, обеспечение сохранно-
сти документов — проблема комплекс-
ная и ее решение, как ни одно другое 

направление архив-
ной деятельности, 
в основном зависит 
от поддержки ру-
ководителей. Поэ-
тому в  ходе посе-
щения руководству 
организации дают-
ся рекомендации по 
организации доку-
ментов в делопро-
изводстве, обеспече-
нию качественного 
отбора документов 
на архивное хране-
ние. Такая форма 
работы с организа-
циями позволила 
повысить внимание 

к ведению делопроизводства и сохранно-
сти документов со стороны руководите-
лей организаций, что, несомненно, дало 
определенные положительные результа-
ты, и обязательно будет продолжена.

—  Архивариус — это работа творче-
ская?

—  Труд архивных работников приня-
то считать чем-то простым, и очень ча-
сто приходится слышать, что архивисты 
просто «перекладывают бумажки», а это 
совершенно не соответствует действи-
тельности. Кроме сбора, упорядочения, 
хранения, выдачи важных документов 
коллектив в Ессентуках очень активный 
и творческий. Наши архивариусы посто-
янно придумывают новые способы вовле-
чения молодежи и просвещения жителей 
и гостей города в плане истории курорта.

—  Как архивный отдел участвует 
в патриотическом воспитании молоде-
жи Ессентуков?

—  Уже несколько лет у нас действует 
постоянная экспозиция «Во имя Победы», 
посвященная воспоминаниям участников 
Великой Отечественной войны о событи-
ях тех лет. Вот буквально на днях ее посе-
тили ученики 2-й школы. Мы приглашаем 
всех тех, кому дорога память о нелегких 
испытаниях, выпавших на долю старшего 
поколения, наших ветеранах, отстоявших 
Отчизну в огненные сороковые в страш-
ной войне с фашизмом. Также наших го-
стей ждут экспозиции «Без срока давно-
сти» и «Золотое моё Ставрополье».

В архивном отделе администрации го-
рода Ессентуки проводятся экскурсии, 
уроки мужества и другие формы работы, 
направленные на патриотическое воспи-
тание молодежи. Все экскурсии бесплат-
ные, по предварительной записи. Запи-
саться на экскурсию можно по телефону 
(87934) 6-20-69.

Валерия ПЕТРОВА
Фото архивного отдела

АКЦИЯ

Остановка по требованию поздравить
В преддверии Международного женского дня с разноцветными 
тюльпанами в праздничный рейд вышли сотрудники ГИБДД.

На дорогах курорта с самого утра вторника рабо-
тал особенный патруль, который останавливал жен-
щин не для штрафа, а для поздравлений. В рамках 
самой весенней акции ессентукским автоледи сот-
рудники ГИБДД раздали несколько десятков буке-
тов, подарков и полезных памяток о правилах пове-
дения на дороге. Вместе с автоинспекторами теплые 
слова женщинам курорта сказали городской совет 
отцов, сотрудники администрации, общественный 
совет при ОМВД, городские СМИ, казаки и активная 
молодежь. Акция проходит ежегодно и всегда полу-
чает положительный отклик от горожан.

— Каждый год накануне 8 Марта мы поздравля-
ем женщин за рулем, это стало приятной, доброй и 
красивой традицией, — поделился командир взво-
да ДПС ОГИБДД Александр Гриценко. — Реакция 
всегда радует, девушки довольны, и мы тоже.

Соб. инф.
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Юные инспекторы нашего 
города и всей страны отметили 
особый юбилей — 50 лет со дня 
создания движения ЮИД. На базе седьмой 
школы Ессентуков на праздник собрались 
отряды городских школ, их кураторы 
и почетные гости.

50 лет движению 
ЮИД!

Двенадцать команд и их инструкторы по безопасности 
дорожного движения собрались в седьмой школе не слу-
чайно. Ведь именно здесь функционирует новый центр по 
профилактике дорожного травматизма, оснащенный со-
временными тренажерами и прочим инвентарем.

Сегодня в Ессентуках насчитывается огромная армия 
ЮИД — это учащиеся образовательных организаций, ко-
торые с интересом с юного возраста изучают дорожную 
азбуку. Становясь старше, соревнуются в знаниях пра-
вил дорожного движения, умении оказывать первую по-
мощь, грамотном управлении велосипедом на проезжей 
части. Ежегодно проводятся краевые конкурсы юных ин-
спекторов движения «Законы дорог уважай», на которые 
приглашаются победители городских соревнований, за-
тем лучшие из них принимают участие во всероссийских 
конкурсах.

Детки, внимательно изучающие правила дорожного 
движения, принимают активное участие в проведении 
массовых мероприятий в области обеспечения безопасно-
сти дорожного движения. Они благодаря знаниям и лич-
ному примеру поведения на дорогах стали эталоном зако-
нопослушного участника дорожного движения.

—  Я горжусь тем, что вы знаете правила дорожно-
го движения порой лучше некоторых взрослых и може-
те даже одернуть дядю или тетю на светофоре или в не-
положенном для перехода дороги месте. Удачи и успехов 
во всех начинаниях, — поздравил собравшихся начальник 
Госавтоинспекции города Ессентуки подполковник поли-
ции Игорь Меркульян.

В гостях побывала и Любовь Садовенко — первый на-
чальник штаба ЮИД в городе-курорте Ессентуки, зани-
мавшая эту должность почти 35 лет. Она рассказала об 
образовании отрядов, деятельности штаба и поделилась 
опытом. В 76‑м году в Минеральных Водах проходили со-
ревнования, где команда десятой школы заняла 1-е место, 
благодаря чему стала участницей всесоюзных состяза-
ний. — Так началось наше триумфальное шествие по стра-
не и зарубежью, — рассказала Любовь Васильевна.

Руководитель центра по профилактике дорожного трав-
матизма школы № 7 Людмила Васильева вручила на па-
мять каждому отряду символический подарок — леген-
дарный карандаш, который придумала Лариса Овчаренко, 
меценат и создатель первых отрядов, с «напоминалками» 
основных правил поведения на дороге.

ЮИДовцы после поздравления старших наставников 
показали праздничный концерт, а после всех ждало уго-
щение.

Валерия ПЕТРОВА
Фото автора и Виктора ВОЕВОДИНА

УСПЕХ

Лучший учитель 
родного языка 
и родной литературы
Педагоги Ессентуков вновь продемонстрировали 
мастерство и высокий уровень методической 
подготовки.

С 27 февраля по 3 марта в городе Ставрополе состоялся краевой этап 
Всероссийского конкурса в номинации «Лучший учитель родного язы-
ка и родной литературы». В этом конкурсе Ессентуки представляла по-
бедитель муниципального этапа, учитель русского языка и литературы 
МБОУ СОШ № 3 Елена Юрьевна Кан. Успешно пройдя все испытания, 
Елена Юрьевна стала лауреатом конкурса.

Соб. инф.

ПРОФЕССИОНАЛЫ

О новых программах для участников 
СВО, кадрах и курортологии
Текущий год ознаменован для героини этого материала сразу двумя красивыми 
и уважительными датами. Директор-главный врач ООО «Санаторий им. академика Павлова» 
Тамара Ивановна Пернацкая ровно полвека посвятила работе в сфере курортологии, 
а накануне Международного женского дня, 6 марта, она отметила 75-летний юбилей.

В 1973 году после окончания института по распреде-
лению попала в Ессентуки, сначала работала в санатории 
им. Анджиевского, после 10 лет была переведена на долж-
ность главного врача санатория «Коммунист» (ныне ГБУ-
СОН «Кавказ»). С 1997 года и по сей день возглавляет са-
наторий им. академика Павлова.

Имея за плечами богатейший опыт и возможность 
сравнивать особенности курортологии в советское время 
и сейчас, Тамара Ивановна сетует, что, к сожалению, мно-
гие ее фундаментальные разделы на сегодняшний день 
потеряны.

—  Три наших ведущих основных принципа — бальне-
ология, диетология и санаторно-курортный охранитель-
ный режим, — рассказывает Тамара Ивановна Пернац-
кая. — Это направление для меня как курортолога очень 
важно. Мы живем в сумасшедшее время стрессов, забот, 
напряжения. А наш гость в первую очередь должен оста-
вить позади все хлопоты, полностью разгрузить голову 
и отдохнуть морально, погрузиться в санаторно-курорт-
ный охранительный режим. Очень жалею, что его пери-
од стал таким кратким, чаще всего к нам приезжают на  
12–14 дней, а это очень и очень мало. За такое короткое 
время даже ни о какой акклиматизации не может идти 
речи. Необходимо минимум 18 дней, что сейчас редкость, 
не всем позволяют обстоятельства или финансы потратить 
столько времени. Также жаль, что теперь не учат именно 
курортологии, как готовили врачей-курортологов в со-
ветское время. Кадровая проблема также подразумева-
ет сложность получения молодых специалистов, сегодня 
большинство врачей — моего возраста.

—  Есть ли плюсы в современной курортологии по 
сравнению с тем, какая она была раньше?

—  Конечно, и их, к счастью, немало. Материально-тех-
ническая база здравниц стала значительно лучше. Если 
раньше для диагностических процедур мы использова-
ли общекурортные центры, то сегодня каждый санаторий 
имеет богатый перечень лечебно-диагностических мето-
дик. Также стало намного больше возможностей для ор-
ганизации диетического питания, мы свободнее в вопро-
сах поставки продукции, у нас больше прав в выборе, что 
будет лучше нашим гостям. И немаловажную роль име-

ют наши номера, которые, к слову, раньше называли па-
латами. Уровень комфорта значительно возрос, а это не-
маловажная часть отдыха гостей в целом, которая, в том 
числе, влияет на длительность и качество сна, одного из 
главных составляющих комплексного лечения и оздоров-
ления. У каждого санатория прилегающая территория ста-
ла лучше и комфортнее для отдыхающих.

—  А чем отличаются советские отдыхающие от со-
временных?

—  По времени контингент очень разнится. Сегодня 
наши гости стали более требовательны, они многое виде-
ли, знают, им есть с чем сравнивать, и это большой сти-
мул для нас не стоять на месте, а идти в ногу со временем. 
Из минусов могу отметить, что у современных отдыхаю-
щих стало намного больше противопоказаний к основным 
элементам курортного лечения и оздоровления, например, 
к грязелечению, а хотелось бы использовать грязелечеб-
ницу и водолечебницу в полную меру — это мощный оз-
доровительный момент.

—  Принимает ли ваш санаторий гостей из осво-
божденных территорий, новых субъектов РФ?

—  Да. По специальным направлениям из Москвы у нас 
были женщина из Мариуполя и семейная пара из Донец-
ка. Многие также приезжают самостоятельно. Если будут 
еще направления, с удовольствием примем и окажем весь 
необходимый спектр услуг. Мы готовы принять как жи-
телей новых субъектов, так и участников специальной во-
енной операции. Здесь необходима работа с органами опо-
ры и движения, психотерапия для реабилитации. Мы уже 
разрабатываем специальные программы.

—  Расскажите, пожалуйста, про ваш коллектив.
—  Он просто замечательный, слаженный, я им гор-

жусь. Нас немного, всего 70 человек, в штате есть и моло-
дые, и опытные специалисты. Результат слаженной кол-
лективной работы — у нас 48% повторных отдыхающих, 
мы все реже пользуемся услугами агентов, чаще отдыхаю-
щие звонят и бронируют напрямую. На сегодняшний день 
мы заполнены на 95%. Отдыхающие благодарят, и это са-
мое главное.

Беседовала Инна ПРАВЕДНОВА
Фото Виктора ВОЕВОДИНА
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Г СВО
БО

Д
Н

О
ГО

 ХУД
О

Ж
Н

И
КА

»
19.45 ГЛ

А
ВН

А
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Л
Ь

20.05 «П
РА

ВИ
Л

А
 Ж

И
ЗН

И
»

20.30 «СП
О

КО
Й

Н
О

Й
 Н

О
Ч

И
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А
Л

Ы
Ш

И
!»

20.45 А
БСО

Л
Ю

ТН
Ы

Й
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Л
УХ

21.30 ВЛ
А

С
ТЬ Ф

А
КТА

02.25 Д
/Ф

 «РО
М

А
Н

 В КА
М

Н
Е»

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Н

О
ВО

С
ТИ

 КУЛ
ЬТУРЫ

06.35 «П
ЕШ

КО
М

...»
07.05 Л

ЕГЕН
Д

Ы
 М

И
РО

ВО
ГО

 КИ
Н

О
07.35 Д

/Ф
 «Н

А
УКА

 ВЕРУЮ
Щ

И
Х И

Л
И

 ВЕРА
 УЧ

ЕН
Ы

Х»
08.20 «Ж

И
ЗН

Ь И
 С

УД
ЬБА

»
08.40, 16.35 Т/С

 «Д
Н

И
 И

 ГО
Д

Ы
 Н

И
КО

Л
А

Я 
БАТЫ

ГИ
Н

А
»

10.15 «Н
А

БЛ
Ю

Д
АТЕЛ

Ь»
11.10, 23.50 ХX ВЕК
12.05 Д

/С «ЗА
БЫ

ТО
Е РЕМ

ЕС
Л

О
»

12.20, 22.15 Д
/С «ВО

С
ХО

Д
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А

Н
СКО

Й
 И

М
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И
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13.10 Д
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А
ВТО
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И
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О
Л

ЕВО
Й

»
13.35 Д
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О

РО
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ТА

РЫ
Х М

А
С
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13.50 А
БСО

Л
Ю
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Ы

Й
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Л
УХ
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О

Н
О

Л
О
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А

С
ТЯХ»

15.05 Н
О

ВО
С

ТИ
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О
Д

РО
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О
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О

Я Л
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И
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Д
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А
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Д
Н

О
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Н
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А
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М
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И
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А
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/Ф
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О
Н

О
Л

О
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БО
Д

Н
О
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О
Ж

Н
И
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»
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А

ВН
А

Я РО
Л

Ь
20.05 О

ТКРЫ
ТА

Я КН
И

ГА
20.30 «СП

О
КО

Й
Н

О
Й
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О

Ч
И
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А

Л
Ы

Ш
И

!»
20.45 Д

/Ф
 «СО

БАЧ
ЬЕ СЕРД

Ц
Е»

21.30 «ЭН
И

ГМ
А

»
00.40 Д

/Ф
 «ТО

Н
И

Н
О

 ГУЭРРА
. A

M
A
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. Я П
О

М
Н

Ю
...»
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/Ф

 «РО
М

А
Н

 В КА
М

Н
Е»

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Н

О
ВО

С
ТИ

 КУЛ
ЬТУРЫ

06.35 «П
ЕШ

КО
М

...»
07.05 Л

ЕГЕН
Д

Ы
 М

И
РО

ВО
ГО

 КИ
Н

О
07.35 Д

/С «ХРА
Н

И
ТЕЛ

И
 Ж

И
ЗН

И
»

08.20 «Ж
И

ЗН
Ь И
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УД
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»
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Н
И
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 ГО

Д
Ы
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И

КО
Л

А
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БАТЫ
ГИ

Н
А

»
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ЕД
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ТА
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 КИ
Н

О
12.00 О
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ТА
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И
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12.30 Д

/С «ВО
С

ХО
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СМ

А
Н
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М

П
ЕРИ

И
»

13.20 Д
/С «ЗА

БЫ
ТО

Е РЕМ
ЕС

Л
О

»
13.35 Д

/Ф
 «ТО

Н
И

Н
О
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M
A
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. Я П
О

М
Н

Ю
...»

14.30 «М
О

Н
О

Л
О

Г В 4-Х Ч
А

С
ТЯХ»

15.05 П
И

СЬМ
А
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З П
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ВИ

Н
Ц

И
И

15.35 «ЭН
И
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А

»
16.15 Ц

ВЕТ ВРЕМ
ЕН

И
17.45, 01.30 К 65-Л

ЕТИ
Ю
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ЕЖ

Д
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А
РО

Д
Н

О
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КО

Н
КУРС

А
 И

М
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И
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А
Й
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ВСКО

ГО
18.20 «Ц

А
РСКА

Я Л
О

Ж
А

»
19.00 Д

/Ф
 «М

О
Н

О
Л

О
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БО
Д

Н
О

ГО
 ХУД

О
Ж

Н
И

КА
»

19.45, 02.10 Д
/С «И

СКАТЕЛ
И

»
20.30 Д

/Ф
 «О

БА
ЯН

И
Е ТА

Л
А

Н
ТА

. Ю
Л

И
Я БО

РИ
СО

ВА
»

21.25 Х
/Ф

 «ТРИ
 В

С
ТРЕЧ

И
»

22.45 «2 ВЕРН
И

К 2»
00.00 Х

/Ф
 «О

Н
А

»

06.30 «БИ
БЛ

ЕЙ
СКИ

Й
 СЮ

Ж
ЕТ»

07.05 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы

08.05 Х
/Ф

 «ТРИ
 В

С
ТРЕЧ

И
»

09.25 «М
Ы

 - ГРА
М

О
ТЕИ

!»

10.10 Х
/Ф

 «П
РЕД

СЕД
АТЕЛ

Ь
»

12.50 «ЭРМ
И

ТА
Ж

»

13.20 Д
/С «Ч

ЕЛ
О

ВЕЧ
ЕСКИ

Й
 Ф

А
КТО

Р»

13.50 Д
/С «ЭФ

Ф
ЕКТ БА

БО
Ч

КИ
»

14.20, 01.30 Д
/Ф

 «КА
К Ж

И
ВО

ТН
Ы

Е 

РА
ЗГО

ВА
РИ

ВА
Ю

Т»

15.10 «РА
ССКА
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 И

З РУССКО
Й

 И
С

ТО
РИ

И
»

16.15 Х
/Ф
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П

А
СН

Ы
Й
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О
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С
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17.40 Д
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М

А
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М

Н
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Б
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О
Д

И
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Л
Я Ф
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»
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Л
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Ю
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Н
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Ж

Д
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И
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О
Л
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Н
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»
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Л
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00.10 Х
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Л
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Д
О

Й
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А
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»
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Й
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Л
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А
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П

О
Ч
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О
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Н

О
М

У Ж
ЕЛ

А
Н

И
Ю

»

06.30 М
/Ф

 «КО
Т Л

ЕО
П

О
Л

ЬД
»

08.05 Х
/Ф

 «О
П

А
СН

Ы
Й

 В
О

ЗРА
С

Т»
09.35, 01.15 Д

И
А

Л
О

ГИ
 О

 Ж
И

ВО
ТН

Ы
Х

10.15 Х
/Ф

 «ЗА
Б

Ы
ТА
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ЕЛ

О
Д

И
Я Д

Л
Я Ф

Л
ЕЙ

ТЫ
»
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ЕВСКИ
Й

 КО
ВЧ
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РИ

Я 
Н

ЕВО
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О
Ж

Н
О

ГО
»

12.55 «И
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 В БИ
СЕР» С И

ГО
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 ВО
Л

ГИ
Н

Ы
М

13.35 Д
/С «КО

Л
Л

ЕКЦ
И

Я»
14.10 Д

/Ф
 «Ф

УЭТЕ Д
Л

И
Н

О
Ю
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И

ЗН
Ь... ЕКАТЕРИ

Н
А

 
М

А
КСИ

М
О

ВА
»

14.50 БА
Л

ЕТ «Щ
ЕЛ

КУН
Ч

И
К»

16.30 «КА
РТИ

Н
А

 М
И

РА
 С М

И
ХА

И
Л

О
М

 
КО

ВА
Л

ЬЧ
УКО

М
»

17.10 Д
/С «П

ЕРВЫ
Е В М

И
РЕ»

17.25 «П
ЕШ

КО
М

...»
17.55 Д

/С «О
 ВРЕМ
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И

 И
 О
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18.35 «РО

М
А

Н
ТИ

КА
 РО

М
А

Н
С

А
»

19.30 Н
О

ВО
С

ТИ
 КУЛ

ЬТУРЫ
 С ВЛ

А
Д

И
С

Л
А

ВО
М

 
Ф

Л
ЯРКО

ВСКИ
М

20.10 Х
/Ф

 «П
РЕД

СЕД
АТЕЛ

Ь
»

22.45 «КИ
Н

ЕСКО
П

» С П
ЕТРО

М
 Ш

ЕП
О

ТИ
Н

Н
И

КО
М

23.30 Х
/Ф

 «М
Ы

 Н
Е А

Н
ГЕЛ

Ы
»

01.55 Д
/С «И

СКАТЕЛ
И

»
02.40 М

/Ф
 «РЫ

Ц
А

РСКИ
Й

 РО
М

А
Н

»

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

08.00 Ш
О

У «УРА
Л

ЬСКИ
Х 

П
ЕЛ

ЬМ
ЕН

ЕЙ
» 16+

09.25 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+

19.00, 19.25 Т/С
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
! «М

О
Я 

М
А

М
А

 - Ш
П

И
О

Н
» 16+

19.45 П
РЕМ

ЬЕРА
! С

УП
ЕРН

И
Н

Д
ЗЯ 16+

22.50 БО
Л

ЬШ
О

Й
 П

О
БЕГ 16+

01.20 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.20 «6 КА
Д

РО
В» 16+

05.00 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30, 18.30, 19.00 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 

- Ш
П

И
О

Н
» 16+

08.25 Х
/Ф

 «ЗН
А

КО
М

С
ТВ

О
 С 

Ф
А

К
ЕРА

М
И

» 12+
10.50 Т/С

 «К
У

Х
Н

Я
» 12+

15.05 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+
19.30 Т/С

 П
РЕМ

Ь
ЕРА

! «М
О

Я М
А

М
А

 - 
Ш

П
И

О
Н

» 16+
20.00 П

РЕМ
ЬЕРА

! БО
Л

ЬШ
О

Й
 П

О
БЕГ 

16+

21.00 Х
/Ф

 «Б
Л

А
Д

Ш
О

Т» 16+
23.15 Х

/Ф
 «Д

РУГО
Й
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И
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П

РО
БУ

Ж
Д

ЕН
И
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РЕМ
ЬЕРА
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Н

О
 В Д

ЕТА
Л
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С Ф
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О
РО

М
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Н
Д

А
РЧ

УКО
М

 

18+

01.50 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.55 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30, 18.30, 19.00 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 

- Ш
П

И
О

Н
» 16+

08.35 УРА
Л

ЬСКИ
Е П

ЕЛ
ЬМ

ЕН
И

 16+

08.40, 01.15 Х
/Ф

 «К
У

Х
Н

Я В 

П
А

РИ
Ж

Е» 12+

10.55 Т/С
 «К

У
Х

Н
Я

» 12+

15.05 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+

19.30 Т/С
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
! «М

О
Я М

А
М

А
 - 

Ш
П

И
О

Н
» 16+

20.00 П
РЕМ

ЬЕРА
! Н

А
 ВЫ

ХО
Д

! 16+

21.00 Х
/Ф

 «Н
А

 ГРА
Н

И
» 16+

23.05 Х
/Ф

 «Б
Л

А
Д

Ш
О

Т» 16+

03.00 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.35 «6 КА
Д

РО
В» 16+

05.00 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30, 18.30, 19.00 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 

- Ш
П

И
О

Н
» 16+

08.35, 01.20 Х
/Ф

 «К
У

Х
Н

Я
. 

П
О

С
Л

ЕД
Н

Я
Я Б

И
ТВ

А
» 12+

10.55 Т/С
 «К

У
Х

Н
Я

» 12+

15.10 Т/С
 «И

В
А

Н
О

В
Ы

-И
В

А
Н

О
В

Ы
» 

12+

19.30 Т/С
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
! «М

О
Я М

А
М

А
 - 

Ш
П

И
О

Н
» 16+

20.00 П
РЕМ

ЬЕРА
! И

М
П

РО
ВИ

ЗАТО
РЫ

 

16+

20.45 Х
/Ф

 «А
Л

А
Д

Д
И

Н
» 6+

23.20 Х
/Ф

 «Б
ЕЛ

О
СН

ЕЖ
К

А
. М

ЕС
ТЬ 

ГН
О

М
О

В
» 12+

03.10 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

04.45 «6 КА
Д

РО
В» 16+

05.00 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «Л

УН
ТИ

К» 0+

07.30 Т/С
 «М

О
Я М

А
М

А
 - Ш

П
И

О
Н

» 

16+

08.35 Н
А

 ВЫ
ХО

Д
! 16+

09.35 «И
М

П
РО

ВИ
ЗАТО

РЫ
» 16+

10.40 УРА
Л

ЬСКИ
Е П

ЕЛ
ЬМ

ЕН
И

 16+

11.55 Ш
О

У «УРА
Л

ЬСКИ
Х 

П
ЕЛ

ЬМ
ЕН

ЕЙ
» 16+

21.00 П
РЕМ

ЬЕРА
! Ш

О
У «УРА

Л
ЬСКИ

Х 

П
ЕЛ

ЬМ
ЕН

ЕЙ
» 16+

22.30 Х
/Ф

 П
РЕМ

Ь
ЕРА

! «С
ТО

П
-

К
РА

Н
» 12+

00.25 Х
/Ф

 П
РЕМ

Ь
ЕРА

! «Б
ЕЗ 

ТО
РМ

О
ЗО

В
» 16+

02.05 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

05.05 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+

07.00 М
/С «ТРИ

 КО
ТА

» 0+

07.30 М
/С «О

ТЕЛ
Ь «У О

ВЕЧ
ЕК» 0+

08.00 М
/С «Л

ЕКС И
 П

Л
У. 

КО
СМ

И
Ч

ЕСКИ
Е ТА

КСИ
С

ТЫ
» 6+

08.25, 10.00 Ш
О

У «УРА
Л

ЬСКИ
Х 

П
ЕЛ

ЬМ
ЕН

ЕЙ
» 16+

09.00 П
РО

С
ТО

 КУХН
Я 12+

09.30 П
РЕМ

ЬЕРА
! П

РО
С

ТО
 КУХН

Я 12+

11.00 С
УП

ЕРН
И

Н
Д

ЗЯ 16+

14.05 Х
/Ф

 «Б
Л

А
Д

Ш
О

Т» 16+

16.15 Х
/Ф

 «Б
ЕЛ

О
СН

ЕЖ
К

А
. М

ЕС
ТЬ 

ГН
О

М
О

В
» 12+

18.20 Х
/Ф

 «А
Л

А
Д

Д
И

Н
» 6+

21.00 Х
/Ф

 «П
РИ

Н
Ц

 П
ЕРСИ

И
. П

ЕСК
И

 

В
РЕМ

ЕН
И

» 12+

23.20 Х
/Ф

 П
РЕМ

Ь
ЕРА

! «В
О

СЕМ
Ь 

СО
ТЕН

» 18+

02.10 Т/С
 «М

О
Л

О
Д

ЁЖ
К

А
» 16+

05.10 М
УЛ

ЬТФ
И

Л
ЬМ

Ы
 0+

06.00, 05.50 ЕРА
Л

А
Ш

 0+
07.00 М

/С «ТРИ
 КО

ТА
» 0+

07.30 М
/С «Ц

А
РЕВН

Ы
» 0+

07.55 Ш
О

У «УРА
Л

ЬСКИ
Х 

П
ЕЛ

ЬМ
ЕН

ЕЙ
» 16+

09.00 П
РЕМ

ЬЕРА
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ГО
В В Д

ЕЛ
Е 16+

10.00 Х
/Ф

 «С
ТО

П
-К

РА
Н

» 12+
11.55 Х

/Ф
 П

РЕМ
Ь

ЕРА
! «ЗИ

П
 И

 ЗА
П

 
Н

А
 О

С
ТРО

В
Е К

А
П

И
ТА

Н
А

» 6+
14.00 Х

/Ф
 «П

РИ
Н

Ц
 П
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И

. П
ЕСК

И
 

В
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ЕН
И

» 12+
16.20 Х
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И
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А
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М
О
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ЕРТВ
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В

А
Ю
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И
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/Ф
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Й

Я И
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О
С

Л
ЕД

Н
И
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Д
РА

КО
Н

» 6+
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 С 

РУБ
Л

ЕВ
К

И
» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«С
А

Ш
АТА

Н
Я

» 16+

20.00, 20.30 Т/С
 «К

А
Ф

Е К
УБА

» 16+

21.00, 22.20 Т/С
 «В

А
М

П
И

РЫ
 

СРЕД
Н

ЕЙ
 П

О
Л

О
СЫ

» 16+

23.30 Х
/Ф

 «П
РО

С
ТО

 

П
О

М
И

Л
О

В
АТЬ

» 18+

02.05, 02.50 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+

03.40, 04.30 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+

05.10, 06.00 О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 

М
И

КРО
Ф

О
Н

. Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
11.50, 06.40 «О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В 
РО

ССИ
И

. СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 
16+

12.15 Х
/Ф

 «БА
БУШ

К
А

 Л
ЁГКО

ГО
 

П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
» 16+

14.00 Х
/Ф

 «БА
БУШ

К
А

 Л
ЁГКО

ГО
 

П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
-2» 16+

15.45 Х
/Ф

 «П
РА

БА
БУШ

К
А

 
Л

ЁГКО
ГО

 П
О

В
ЕД

ЕН
И

Я
» 16+

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/С
 

«К
А

Ф
Е К

УБА
» 16+

20.00, 21.00, 22.00 «КО
М

ЕД
И

 КЛ
А

Б» 
16+

23.00 «STA
N

D
 U

P» 18+
00.00 Х

/Ф
 «ГУЛ

Я
Й

, В
А

С
Я!» 16+

01.50, 02.40 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
03.30, 04.15 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

05.00, 05.50 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 
М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 06.45 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
09.00 «БЬЮ

ТИ
 БАТТЛ

» 16+
09.30, 10.00, 11.00, 12.00 

«О
Д

Н
А

Ж
Д

Ы
 В РО

ССИ
И

» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/С

 
«П

АТРИ
О

Т» 16+
21.00 «КО

Н
Ф

ЕТКА
» 16+

23.00 «Ж
ЕН

СКИ
Й

 С
ТЕН

Д
А

П
» 18+

00.00 «ТА
КО

Е КИ
Н

О
!» 16+

00.35 Х
/Ф

 «СИ
РО

ТСК
И

Й
 

Б
РУК

Л
И

Н
» 18+

02.55, 03.40 «И
М

П
РО

ВИ
ЗА

Ц
И

Я» 16+
04.30, 05.10 «CO

M
ED

Y БАТТЛ
» 16+

06.00 «О
ТКРЫ

ТЫ
Й

 М
И

КРО
Ф

О
Н

» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 06.25 
«О

Д
Н

А
Ж

Д
Ы

 В РО
ССИ

И
. 

СП
ЕЦ

Д
А

Й
Д

Ж
ЕС

Т» 16+
10.00 «ХО

Ч
У П

ЕРЕМ
ЕН

» 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00 Т/С
 «С

А
Ш

АТА
Н

Я
» 16+

13.35 Х
/Ф

 «БАТЯ
» 16+

15.15 Х
/Ф

 «РО
Д

И
ТЕЛ

И
 С

ТРО
ГО

ГО
 

РЕЖ
И

М
А

» 12+
17.00 Х

/Ф
 «П

А
РА

 И
З БУД

УЩ
ЕГО

» 
16+

19.00 «Н
О

ВЫ
Е ЗВЁЗД

Ы
 В А

Ф
РИ

КЕ» 
16+

21.00 Х
/Ф

 «В
Ы

Ш
К

А
» 16+

00.00 «КО
Н

Ф
ЕТКА

» 16+
01.00 Х

/Ф
 «Ж

А
РА

» 16+
02.35, 03.20 «И

М
П

РО
ВИ

ЗА
Ц

И
Я» 16+

04.10, 04.55 «CO
M

ED
Y БАТТЛ

» 16+
05.40 «О

ТКРЫ
ТЫ

Й
 М

И
КРО

Ф
О

Н
» 16+

П
огода в Ессентуках, 9-19 м

арта

Подробны
й прогноз погоды

 см
отрите на сайте gism

eteo.ru

М
аксим

альная скорость ветра, м
/с

Понедельник, 13 мартаВторник, 14 мартаСреда, 15 мартаЧетверг, 16 мартаПятница, 17 мартаСуббота, 18 мартаВоскресенье, 19 марта

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.40 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «Ф
А

И
Н

А
 

РА
Н

ЕВСКА
Я» 16+

00.20 П
О

Д
КАС

Т.ЛА
Б «ТРИ

ГГЕРЫ
» 

16+
01.00 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «СО
БРА

ЛИ
СЬ 

С М
Ы

СЛЯМ
И

» 16+
01.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «П
И

СЬМ
А

» 
16+

02.20 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «КО

Т 
Ш

РЁД
И

Н
ГЕРА

» 16+
03.00 Н

О
ВО

С
ТИ

03.05 П
О

Д
КАСТ.ЛАБ «КО

СМ
И

ЧЕС-
КИ

Е И
СТО

РИ
И

» 16+
03.40 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «АСТРО
УМ

-
Н

Ы
Е» 16+

04.15 П
О

Д
КАС

Т.ЛА
Б «П

СИ
ХИ

КА
» 

16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.45 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «Л
ЕГКИ

Е 
Д

ЕН
ЬГИ

» 16+
00.25 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «ВСЕ ХО
ТЯТ 

Л
ЕТАТЬ» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «20 Л

ЕТ 
СП

УС
ТЯ» 16+

01.45 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «П

УС
ТЬ 

Н
Е ГО

ВО
РЯТ, П

УС
ТЬ 

Ч
И

ТА
Ю

Т» 16+
02.25 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «СЕКС П
РИ

 
СВЕТЕ» 18+

03.00 Н
О

ВО
С

ТИ
03.05 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«Н

ЕФ
О

РМ
АТ» 16+

03.40 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УС

ТРИ
И

» 16+
04.15 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«А

С
ТРО

УМ
Н

Ы
Е» 16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 

16+
18.00 ВЕЧ

ЕРН
И

Е Н
О

ВО
С

ТИ
21.00 «ВРЕМ

Я»
21.45 Т/С

 «РА
Н

ЕВ
СК

А
Я

» 12+
22.45 «БО

Л
ЬШ

А
Я И

ГРА
» 16+

23.45 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«П
СИ

ХИ
КА

» 16+
00.25 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УСТРИ

И
» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «Ф

А
И

Н
А

 
РА

Н
ЕВСКА

Я» 16+
01.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«ТРИ

ГГЕРЫ
» 16+

02.25 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«П
РО

И
ЗВО

Л
ЬН

А
Я 

П
РО

ГРА
М

М
А

» 16+
03.00 Н

О
ВО

С
ТИ

03.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «Ф

УТБО
Л

 
Н

Е ХО
ККЕЙ

» 16+
03.40 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«А

Н
ТРО

П
О

Л
О

ГИ
Я» 16+

04.15 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «П

И
СЬМ

А
» 

16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 Т/С
 «РА

Н
ЕВ

СК
А

Я
» 12+

22.45 «БО
Л

ЬШ
А

Я И
ГРА

» 16+
23.45 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «СО
БРА

ЛИ
СЬ 

С М
Ы

СЛЯМ
И

» 16+
00.25 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «КО
СМ

И
-

ЧЕСКИ
Е И

СТО
РИ

И
» 16+

01.05 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«А
Н

ТРО
П

О
Л

О
ГИ

Я» 16+
01.45 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «ВСЕ ХО
ТЯТ 

Л
ЕТАТЬ» 16+

02.25 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «20 Л

ЕТ 
СП

УС
ТЯ» 16+

03.00 Н
О

ВО
С

ТИ
03.05 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б «П
УС

ТЬ 
Н

Е ГО
ВО

РЯТ, П
УС

ТЬ 
Ч

И
ТА

Ю
Т» 16+

03.40 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б 

«КРЕАТИ
ВН

Ы
Е 

И
Н

Д
УС

ТРИ
И

» 16+
04.15 П

О
Д

КА
С

Т.Л
А

Б 
«П

СИ
ХИ

КА
» 16+

05.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

»
09.00, 12.00, 15.00 Н

О
ВО

С
ТИ

09.20 «А
Н

ТИ
Ф

ЕЙ
К» 16+

09.55 «Ж
И

ТЬ ЗД
О

РО
ВО

!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 

И
Н

Ф
О

РМ
А

Ц
И

О
Н

Н
Ы

Й
 

КА
Н

А
Л

 16+
16.00 «М

УЖ
СКО

Е / Ж
ЕН

СКО
Е» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

18.40 «Ч
ЕЛ

О
ВЕК И

 ЗА
КО

Н
» 16+

19.45 «П
О

Л
Е Ч

УД
ЕС» 16+

21.00 «ВРЕМ
Я»

21.45 «ГО
ЛО

С» 12+
23.30 Х

/Ф
 «М

О
Й

 К
УЗЕН

» 16+
01.30 П

О
Д

КАСТ.ЛАБ «Н
ЕФ

О
РМ

АТ» 
16+

02.10 «П
СИ

ХИ
КА

» 16+
02.50 «КРЕАТИ

ВН
Ы

Е И
Н

Д
У-

С
ТРИ

И
» 16+

03.25 «О
БЯЗАТЕЛ

ЬН
О

 К П
РО

-
Ч

ТЕН
И

Ю
» 16+

04.00 «ТРИ
ГГЕРЫ

» 16+
04.35 «А

С
ТРО

УМ
Н

Ы
Е» 16+

05.10 «КО
СМ

И
Ч

ЕСКИ
Е И

С
ТО

-
РИ

И
» 16+

06.00 ТЕЛ
ЕКА

Н
А

Л
 «Д

О
БРО

Е 
УТРО

. С
УББО

ТА
»

09.00 «УМ
Н

И
Ц

Ы
 И

 УМ
Н

И
КИ

» 12+
09.45 «С

Л
О

ВО
 П

А
С

ТЫ
РЯ» 0+

10.00, 12.00 Н
О

ВО
С

ТИ
10.15 «П

РО
УЮ

Т» 0+
11.10 «П

О
ЕХА

Л
И

!» 12+
12.15 Т/С

 «П
О

 ЗА
КО

Н
А

М
 

В
О

ЕН
Н

О
ГО

 В
РЕМ

ЕН
И

-2» 
12+

15.20 «И
ГРА

Й
, ГА

РМ
О

Н
Ь!» 12+

17.15 РУССКИ
Й

 ВЫ
ЗО

В
21.00 «ВРЕМ

Я»
21.35 «КЛ

УБ ВЕСЕЛ
Ы

Х И
 

Н
А

ХО
Д

Ч
И

ВЫ
Х» 16+

23.50 П
О

Д
КА

С
Т.Л

А
Б «КО

Л
ЬЦ

О
 

М
И

Л
О

РА
Д

О
ВИ

Ч
А

» 16+
00.30 «Ж

И
ЗН

Ь 
ЗА

М
ЕЧ

АТЕЛ
ЬН

Ы
Х» 16+

01.10 «СО
БРА

Л
И

СЬ С 
М

Ы
С

Л
ЯМ

И
» 16+

01.50 «П
РО

И
ЗВО

Л
ЬН

А
Я 

П
РО

ГРА
М

М
А

» 16+
02.30 «КО

СМ
И

Ч
ЕСКИ

Е 
И

С
ТО

РИ
И

» 16+
03.10 «КО

Т Ш
РЁД

И
Н

ГЕРА
» 16+

03.45 «А
Н

ТРО
П

О
Л

О
ГИ

Я» 16+
04.20 «КО

М
П

 И
Л

И
 КО

Н
СО

Л
Ь» 

16+
04.55 «О

БЯЗАТЕЛ
ЬН

О
 К 

П
РО

Ч
ТЕН

И
Ю

» 16+
05.30 «П

УС
ТЬ Н

Е ГО
ВО

РЯТ, 
П

УС
ТЬ Ч

И
ТА

Ю
Т» 16+

06.00 Н
О

ВО
С

ТИ
06.10 «КО

СМ
И

Ч
ЕСКИ

Е 
И

С
ТО

РИ
И

» 16+
06.55 И

ГРА
Й

, ГА
РМ

О
Н

Ь 
Л

Ю
БИ

М
А

Я! 12+
07.40 «Ч

А
СО

ВО
Й

» 12+
08.10 «ЗД

О
РО

ВЬЕ» 16+
09.20 «М

ЕЧ
ТА

Л
Л

И
О

Н
» 12+

09.40 «Н
ЕП

УТЕВЫ
Е ЗА

М
ЕТКИ

» 
12+

10.00, 12.00 Н
О

ВО
С

ТИ
10.15 «Ж

И
ЗН

Ь СВО
И

Х» 12+
11.10 «П

О
ВАРА Н

А КО
ЛЕСАХ» 12+

12.15 «ВИ
Д

ЕЛ
И

 ВИ
Д

ЕО
?» 0+

14.00 Х
/Ф

 «Б
ЕЛ

Ы
Й

 СН
ЕГ» 0+

16.25 Д
/С «ВЕК СССР». СЕРИ

Я 2. 
«СЕВЕР» 16+

18.00 ВЕЧ
ЕРН

И
Е Н

О
ВО

С
ТИ

19.00 «ТРИ
 А

ККО
РД

А
» 16+

21.00 «ВРЕМ
Я»

22.35 «Ч
ТО

? ГД
Е? КО

ГД
А

?» 16+
23.45 «Н

А
 Ф

УТБО
ЛЕ С Д

ЕН
И

СО
М

 
КА

ЗА
Н

СКИ
М

» 18+
00.15, 00.55, 01.35, 02.15, 02.55, 

03.30, 04.05 П
О

Д
КА

С
Т.

Л
А

Б 16+
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Утерянный аттестат о среднем образовании на имя 
Джуваляковой Софии Михайловны, серия Б № 1294508, 
выданный общеобразовательной средней школой № 6 
им. Н. Островского г. Ессентуки в июне 2002 года, счи-
тать недействительным.

30/Ф от 03.03.2023

7

Подписаться на «Ессентукскую панорама» 

можно в любом отделении почты.

Подписаться 
на «Ессентукскую панораму» 

можно 
в любом почтовом отделении. 

Индекс 29360.

«ДАРЫ КАВКАЗА». Приглашаем на экскурсии по Северному Кавказу и краю. 
Эльбрус, Домбай, Грозный, Чегем, Медовые водопады, Джилы су, Архыз, Бер-
мамыт, Казачье подворье, Кавминводы. Подарочные сувениры. Бронь заявок 
с 12.00 до 22.00, т. 8-968-269-58-23.

29/Ф от 03.03.2023
ИП Сусанин В.М. ИНН 263218367461. Услуги сертифицированы

С 27 по 28 апреля 2023 г. на территории международного выставочного 
комплекса «Минводы ЭКСПО» в г. Минеральные Воды будет проходить фо-
рум «Всероссийская неделя охраны труда — Кавказ» (далее — Форум), ко-
торый станет мероприятием-спутником VIII Всероссийской недели охра-
ны труда-2023.

Участие в Форуме будет осуществляться на бесплатной/платной основе. 
Информация об условиях участия в программе Форума и регистрации участ-
ников размещена на сайте www.sape-expo.ru.

В рамках Форума планируется проведение выставки. В качестве экспо-
нентов в ней примут участие производители и реализаторы средств инди-
видуальной защиты, а также организации края с передовым опытом рабо-
ты в сфере охраны труда.

Приглашаем вас принять участие в Форуме.
О принятии участия информацию направить в адрес управления труда 

и социальной защиты населения администрации города Ессентуки по элек-
тронной почте trud2626@yandex.ru с указанием организации и контактов.

УТСЗН администрации г. Ессентуки

Ежегодно 15 марта, начиная с 1983 года, миро-
вой общественностью отмечается Всемирный день 
прав потребителей. В этот день движение потре-
бителей объединяется, чтобы привлечь внимание 
к насущной проблеме, с которой сталкиваются по-
требители во всем мире.

В России праздник отмечается с 1992 года. Тогда 
приняли Закон «О защите прав потребителей», ко-
торый регулирует права и обязанности продавца 
и покупателя сегодня. Смысл дня в том, чтобы об-
ратить внимание людей на их права.

Традицией стало каждый год затрагивать опре-

деленную тему и освещать вопросы мирового 
потребления.

Девиз всемирного дня защиты прав потреби-
телей в 2023-м: «Empowering Consumers Through 
Clean Energy Transitions — Расширение прав 
и возможностей потребителей посредством пе-
рехода к экологически чистой энергии».

В соответствии с совместным планом мероприя-
тий по подготовке ко Всемирному дню прав потре-
бителей в период с 13 по 24 марта 2023 г. в терри-
ториальном отделе Управления Роспотребнадзо-
ра по СК в г. Ессентуки по телефону (87934) 6–03–

93, а также в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в Ставропольском крае» по телефону «горячей 
линии» (87961) 5–25–89 будет проведено тематиче-
ское информирование и консультирование граж-
дан с разъяснением актуальных аспектов законо-
дательства о защите прав потребителей, оказанием 
практической помощи потребителям среди различ-
ных групп населения в контексте рационального 
потребления (здоровый рацион питания, органиче-
ская продукция, экологически чистая потребитель-
ская упаковка, энергосбережение в сфере ЖКХ).

Соб. инф.

В соответствии с Планом мероприятий по реализации Указа Президента 

Российской Федерации от 19 октября 2022 г. № 757 «О мерах, осуществляе-

мых в субъектах Российской Федерации в связи с Указом Президента Россий-

ской Федерации от 19 октября 2022 г. № 756», утвержденного губернатором 

Ставропольского края, на основании Плана проведения учения по введе-

нию различных уровней реагирования, проведения мероприятий граждан-

ской обороны и территориальной обороны на территории Ставропольско-

го края 16 марта 2023 г. будет проведено учение по гражданской обороне 

с отработкой двух вопросов:

1. Мероприятия гражданской обороны, выполняемые органами местно-

го самоуправления и организациями на территории Ставропольского края.

2. Ведение территориальной обороны, предусмотренной режимом «уро-

вень повышенной готовности».

МКУ ГО ЧС администрации г. Ессентуки

Федеральным законом от 30 декабря 2020 г. 
№ 518-ФЗ «О внесении изменений в отдельные за-
конодательные акты Российской Федерации» Фе-
деральный закон от 13 июля 2015 года № 218-ФЗ 
«О государственной регистрации недвижимости» 
дополнен статьей 69.1.

В соответствии со статьей 69.1 Федерального 
закона от 13 июля 2015 года № 218-ФЗ «О государ-
ственной регистрации недвижимости» органы 
местного самоуправления проводят на террито-
рии муниципального образования мероприятия 
по выявлению правообладателей объектов нед-
вижимости, которые в соответствии со статьей 69 
настоящего Федерального закона считаются ранее 
учтенными объектами недвижимости.

В рамках проводимой работы выявлен объект 
недвижимого имущества — земельный участок 

с кадастровым номером 26:30:070330:73, рас-
положенный по адресу: Ставропольский край, 
г. Ессентуки, автокооператив «Золотушка», га-
раж № 86.

Согласно информации, предоставленной Ар-
хивным отделом администрации города Ессенту-
ки, вышеуказанный земельный участок предостав-
лен на праве пожизненного (наследуемого) владе-
ния Владимиру Владимировичу Прочанко.

Лицо, выявленное в качестве правооблада-
теля ранее учтенного объекта недвижимости, 
либо иное заинтересованное лицо вправе пред-
ставить в письменной форме или в форме элек-
тронного документа (электронного образа до-
кумента) возражения относительно сведений 
о  правообладателе ранее учтенного объекта 
недвижимости, указанных в настоящем извеще-

нии, с приложением обосновывающих такие воз-
ражения документов (электронных образов та-
ких документов) (при их наличии), свидетель-
ствующих о том, что такое лицо не является пра-
вообладателем указанного объекта недвижимо-
сти, в течение тридцати дней со дня опублико-
вания указанного извещения по адресу: Ставро-
польский край, г. Ессентуки, ул. Вокзальная, 33а, 
комитет по управлению муниципальным имуще-
ством города Ессентуки, адрес электронной почты  
ess-kms@yandex.ru, телефоны: (87934) 7-23-51, 
7-28-17.

Д. В. КРАСКОВСКИЙ, 
и. о. заместителя главы администрации — ру-

ководителя комитета по управлению муници-
пальным имуществом города Ессентуки
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11 марта с 9.00 до 15.00
ул. 60 лет Октября, 

от Депутатской до Октябрьской

СПОРТ

Дзюдоисты привезли медали
5 марта в Минеральных Водах прошло открытое первенство 
города по дзюдо.

В соревнованиях приняли участие воспитанники ессентукской СШ по еди-
ноборствам, которыми были завоёваны следующие награды — «золото» у Ами-
ны Богатырёвой, Кирилла Босенко, Ярослава Дмитриченко, Святослава Хрусто-
ва, Гордея Шакуры, Сергея Швецова. «Серебро» завоевали Амина Богатырёва, 
Арсений Длужевский, Кирилл Захлебаев, Матвей Шакура, Регина Шевченко. 
«Бронза» у Мансура Аташева, Артёма Писковатского, Кирилла Клименко, Ев-
гения Сулейманова, Ильи Хрустова. Тренеры — Д. Е. Шакура, О. И. Хрустов.

Успех на первенстве по тхэквондо
С 28 февраля по 3 марта в Нальчике 
прошло Первенство СКФО по 
тхэквондо (ВТФ) пхумсэ.

В соревнованиях приняли участие воспи-
танники СШ по единоборствам, которые пока-
зали хорошие результаты. В категориях юни-
оры, кадеты ессентучане в личных и парных 
турнирах завоевали медали. Во время фестива-
ля по тхэквондо спортсмены курорта выигра-
ли 10 «золотых», 7 — «серебряных», 2 — «брон-
зовых» медалей.

Тхэквондистка Арина Авдеенкова попробо-
вала себя в новой возрастной категории (юнио-
ры до 21 года) и заняла почетное второе место.

Полосу подготовила Анна БЕЛОУСОВА

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Эколята из «Сказки» представят Ессентуки в столице
МБДОУ детский сад № 14 «Сказка» стал победителем краевого этапа всероссийского 
конкурса на «Лучший снежный городок эколят-2023». Материал о разработках ессентучан 
будет отправлен в Москву для участия в федеральном этапе конкурса.

В начале февраля на территории МБДОУ «Детско-
го сада № 14 «Сказка» на месте метеостанции появилась 
уникальная игровая площадка для зимних игр «Снежный 
городок эколят». Дети вместе с воспитателями создали 
снежные фигуры, горки, тоннели, лабиринты для игры.

Открытие снежного городка прошло в торжественной 

обстановке, вместе с символичными друзьями дошко-
лят — эколятами, живущими в уголках природы каждой 
группы.

Для детей получился красивый зимний праздник, а вос-
питатели за находчивость и методическую работу отмече-
ны наградой на краевом уровне.

ТАЛАНТЫ

С любовью к питомцам
Мало найдется в мире людей, кто остается 
равнодушным к этим пушистым, подвижным, 
ласковым и очень умным домашним 
животным. Речь идет, конечно же, о кошках.

Любовь к ним оказалась в мире настолько большой, 
что для всеобщих любимцев был учрежден специальный 
праздник — Всемирный день кошек, который отмечается 
повсеместно в первый день весны 1 марта.

В Детской школе искусств этот день не остался неза-
меченным. К этой дате преподаватели отделения изобра-
зительного искусства подготовили выставку под назва-
нием «Мартовские песни. Любимые кошки». На выставке 
юные художники представили рисунки, выполненные в разнообразных техниках, с изображением кошек — своих до-
машних любимцев.

Соб. инф.
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ДОМУ ДЛЯ МАМЫ — 10 ЛЕТ

Центр защиты материнства
Епархиальный кризисный центр помощи беременным и женщинам 
с детьми «Дом для мамы», который был освящен и открыл свои 
двери 5 марта 2013 года, отметил в минувшее воскресенье юбилей.

Коллектив центра устроил настоящий 
праздник с музыкой, шарами и сладкой ва-
той. Поздравить коллектив и друзей, быв-
ших и настоящих постояльцев, приехали 
спонсоры, волонтеры, представители ад-
министрации города и Пятигорской и Чер-
кесской епархии.

—  Когда создавалась наша епархия, это 
здание предполагалось сделать резиден-

цией правящего архиерея. Я внимательно 
осмотрел его, очень красивое, в знаковом 
и удобном месте. Осмотрелся, помолился 
и подумал, что уж слишком оно большое 
для одного человека. Как раз тогда люди 
стали чаще обращаться с просьбой о вре-
менном крове и было принято решение 
о создании этого центра, — рассказал ар-
хиепископ Пятигорский и Черкесский Фе-
офилакт.

Идея родилась после поездки протои-
ерея Сергия Еланцева в Москву на съезд, 
организованный общественным движе-
нием «За жизнь», занимавшего в то время 
должность председателя епархиального от-
дела по социальному служению. На съез-
де обсуждались вопросы о том, как мож-
но спасти больше детских жизней, беседуя 
с кризисными матерями и помогая их се-
мьям. Отец Сергий обсудил идею о созда-
нии приюта с владыкой, попросив у него 
совета, можно ли открыть такой приют 

у нас в городе-курорте. На тот момент на 
территории страны было всего лишь два 
подобных центра, сейчас их уже восемь-
десят!

Владыка поздравил директора центра 
матушку Ларису Рубец и всех причастных, 
вручил необходимый для работы подарок 
и грамоты благотворителям.

Все эти годы уникальная организация 

помогает мамам с детьми абсолютно без-
возмездно, независимо от национально-
сти, вероисповедания, гражданства и ре-
гистрации. Большая команда волонтеров 
из разных сфер деятельности старается 
решить вопросы по защите их законных 
прав и интересов, оказывает юридическую 
и психологическую поддержку, содейству-
ет в улучшении их социального и матери-
ального положения.

—  Здесь все делается руками добро-
вольцев. Мы помогаем женщинам стать на 
ноги, найти в себе ресурс выйти из слож-
ной жизненной ситуации и в дальнейшем 
продолжать самостоятельно свой путь. 
Мы уже давно выросли за пределы форму-
лировки «кризисный центр» — у нас есть 
много новых интересных проектов, рабо-
таем не только с кризисами, но и являемся 
центром защиты материнства, — подели-
лась руководитель АНО «Дом для мамы» 
матушка Лариса Рубец.

За временной отрезок в  десять лет 
в «Дом для мамы» обратились за различ-
ной помощью более 3000 семей. Ежеме-
сячно регулярную поддержку получают 
в среднем 150 матерей, а всего на попече-
нии центра 600 нуждающихся семей. Вре-
менный приют получили 64 женщины 
и 76 детей. 16 малышей провели здесь пер-
вые месяцы жизни. В течение одного года 
у подопечных женщин рождается до 50 
детей, и каждой маме не только передает-

ся «приданое» — всё необходимое для но-
ворожденного, но и обеспечивается даль-
нейшее консультативное и гуманитарное 
сопровождение.

Юбилей центра совпал в  этом году 
с праздником Торжество православия, что 
создало еще более удивительную атмосфе-
ру одухотворения и радости.

Валерия ПЕТРОВА
Фото автора 

и Виктора ВОЕВОДИНА

Эксклюзивный мастер-класс
Ледовую арену 
школы зимних видов 
спорта «Наследие» 
посетили подростки из 
Ессентукского детского 
дома № 35. 

Ребята не просто смогли 
вдоволь накататься, но и полу-
чили памятные и сладкие по-
дарки.

Целый час лёд был в их полном распо-
ряжении. Тренеры по фигурному катанию 
Анастасия Хрипкова и Игорь Шишонок не 
только следили за безопасностью во время 
катания, но и показали несколько интерес-
ных элементов. Особенный восторг вызвал 
мини мастер-класс по алгоритму в случае 
падения. Ведь научиться правильно па-

дать — это уже серьезный залог успеха!
Идея пригласить детей в гости, чтобы 

разнообразить их досуг и научить полезно-
му навыку катания, принадлежит руковод-
ству школы «Наследие», а педагоги и ребята 
с удовольствием откликнулись на инициа-
тиву и весело провели время.

Соб. инф.
Фото ТГ-канала школы «Наследие»

СПОРТ-ТАЙМ

Подъем, еще подъем!
4 марта на базе спортивного зала Филиала СГПИ г. Ессентуки 
прошёл турнир по гиревому спорту, посвящённый празднованию 
Дня защитника Отечества.

В соревнованиях приняли участие спортсмены из городов Ставрополья и Кабар-
дино-Балкарской республики. По итогам турнира места распределились среди муж-
чин и женщин в разных весовых категориях.

Так, у женщин в абсолютной ве-
совой категории (гиря 16 кг) лиде-
ром стала Марина Кузнецова — 79 
подъёмов. Среди мужчин в весе до 
75 кг (гиря 24 кг) лучший резуль-
тат показал  Василий Татриев (110 
подъёмов). В категориях до 85, 95, 
свыше 95 кг гирю в 24 кг успешнее 
всех подняли Ярослав Королев-
ский (202 подъёма), Сергей Тишин 
(219 подъёмов), Евгений Беликов 
(174 подъёма).

Соб. инф.


